
 

 

№ 182, ноябрь, 2023 г. 

Президент России  
В.В. Путин поздравил  

Святейшего Патриарха 
Кирилла с днём рождения 

 

20  ноября 2023 года Святей-
шему Патриарху Москов-

скому и всея Руси Кириллу испол-
нилось 77 лет. 

 

В этот день Президент Российской 
Федерации Владимир Владимирович 
Путин в телефонном разговоре поздра-
вил Предстоятеля Русской Православ-
ной Церкви с днем рождения. 

Глава государства пожелал Его Свя-
тейшеству доброго здравия, долголетия 
и успехов в Первосвятительском слу-
жении. 

 

Пресс-служба Патриарха Московского  
и всея Руси 

2024 год - официально 
Год Семьи! 

 

П резидент Рос-
сии Владимир 

Путин объявил 2024 
год Годом семьи. Соот-
ветствующий указ рос-
сийского лидера опуб-
ликован в среду, 22 
ноября, на официаль-
ном портале правовых 
актов. 

 

Целями решения обоз-
начены популяризация 
государственной поли-
тики в сфере защиты семьи и сохранение 
традиционных семейных ценностей. 

Российский лидер также поручил пра-
вительству РФ до 27 декабря образовать 
организационный комитет по проведению 
Года семьи и утвердить его состав, а так-
же разработать план основных мероприя-
тий. Председателем оргкомитета глава 
государства назначил вице-премьера РФ 
Татьяну Голикову. 

Накануне, 21 ноября, президент РФ 
назвал институт семьи основой государ-
ства. Поддержка материнства и детства, 
улучшение демографической ситуации 
являются приоритетом России, подчерк-
нул Путин в приветственном слове, кото-
рое зачитали на торжественном концерте 
в честь Дня матери.                                    ■ 

Торжества по случаю юбилея хиротонии  
митрополита Ростислава пройдут в Томске 

 

28  ноября испол-
няется 30 лет со 

дня архиерейской хиро-
тонии главы Томской 
митрополии, митропо-
лита Томского и Аси-
новского Ростислава.  

 

26 ноября по случаю 
праздника в Богоявлен-
ском кафедральном собо-
ре будет совершена тор-
жественная Божествен-
ная литургия. В Литур-
гии примут участие, при-
ехавшие на торжество 
гости: епископ Моравич-
ский Антоний, предста-
витель Патриарха Сербского при Патриархе Московском и всея Руси, 
настоятель Сербского подворья в Москве; епископ Абаканский и Хакасский 
Ионафан; епископ Павлово-Посадский Силуан, викарий Святейшего Патри-
арха Московского и всея Руси. Приглашаем всех помолиться о здравии вла-
дыки Ростислава! Начало богослужения в 9.00. 10 декабря в 15.00 в област-
ной библиотеке им. Пушкина состоится юбилейный вечер митрополита 
Томского и Асиновского Ростислава. В программе: выступление хоров том-
ских храмов, поздравления, просмотр короткой версии фильма о митропо-
лите, дружеское общение, воспоминания, ответы на вопросы зала. 28 нояб-
ря 1993 года в Богоявленском кафедральном соборе г. Москвы будущий 
томский архипастырь, архимандрит Ростислав был хиротонисан во еписко-
па Магаданского и Чукотского.  

Напомним, что на Томской кафедре Его Высокопреосвященство несет 
свое архипастырское служение с 29 декабря 1998 года.                                  ■ 
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Рождественский пост - послед-
ний многодневный пост в году. Он 
начинается 28 ноября и продолжа-
ется до 7 января, длится 40 дней и 
потому именуется в Церковном 
уставе Четыредесятницей (как Ве-
ликий Пост) или Малой четыреде-
сятницей. 

 

Рождественский пост установлен 
для того, чтобы мы ко дню Рожде-
ства Христова очистили себя покая-
нием, молитвою и постом, чтобы с 
чистым сердцем, душой и телом мог-
ли благоговейно встретить явившего-
ся в мир Сына Божьего. 

Гастрономическая составляющая 
поста не цель, а лишь средство для 
правильной духовной жизни, осно-
ванной на молитве и таинствах Пока-

яния и Причащения. Пост без молит-
вы - это просто диета. 

Так как заговенье (канун поста) 
приходится в день памяти св. апостола 
Филиппа (27 ноября), то этот пост в 
простом народе называли Филипповым 
(что искажало цель поста, как подго-
товку к дню Рождества Христова). 

Правила питания в пост, которые 
указаны в календарях, относятся к 
монастырскому Уставу - это идеаль-
ная норма. Миряне могут получить 
послабление у священника в зависи-
мости от конкретных условий жизни 
и здоровья. 

«Доброе дело - молитва с постом 
и милостынею и справедливо-
стью» (Тов. 12:8).                               ■ 

Пост в преддверии Рождества Христова БЛАГОСЛОВЕННОМУ  
СУПРУЖЕСКОМУ  
СОЮЗУ 30 ЛЕТ! 

П о традиции все торжества 
христиане отмечают мо-

литвенно.  
 

Вот и 30 лет нескверного супру-
жества батюшки и матушки прихо-
жане Александровского отметили 
молитвой о Святой Руси, о здравии 
прихода храма святого благоверного 
Великого Князя Александра Невско-
го со сродниками, а в трапезной Ду-
ховно-просветительского центра раз-
делили праздничную скромную тра-
пезу в честь отца Анатолия и матуш-
ки Анны. Возносились заздравицы и, 
конечно, подарки для храма и Вос-
кресной школы. Многая лета!           ■ 

УРОКИ МИЛОСЕРДИЯ 
 

21  ноября в Александров-
ской школе № 2 настоя-

тель Александро-Невского прихода 
иерей Анатолий Поляков погово-
рил с 5-Б классом.  

 

Искали ответы на вопро-
сы :Рождается ли человек злым или 

таковым становится? И кто создал 
зло? Почему милостивые будут по-
милованы? Почему милосердие тяжё-
лый труд? И какое добро иногда бы-
вает злым?  

Как правило работа детей со свя-
щенником на уроке весьма и весьма 
продуктивна, только времени , как 
всегда, мало! 

 

фото Анны Поляковой 

ВЫБОРЫ СТАРОСТЫ ПРИХОДА И НОВАЯ  
СВЯТЫНЯ ХРАМА  

 

В  связи с убытием много-
летней старосты Алек-

сандровского прихода Анны 
Николаевны Лукашиной на 
новое место жительство при-
ход святого благоверного Ве-
ликого Князя Александра 
Невского выбрал нового ста-
росту прихода.  

 

ОКСАНА ВЛАДИМИРОВ-
НА КАРИМОВА отныне являет-
ся представителем Православ-
ной общины во всех сферах дея-
тельности Александро - Невско-
го прихода. Недавно чета Кари-
мовых совершила паломничество по святым местам Сибири и из богомолья 
в дар нашему приходу привезла аналойную икону святителя Филофея То-
больского . просветителя Сибири для Воскресной школы и книги о житии 
святого Земли Сибирской с молитвами и акафистом. В этот день настоятель 
прихода иерей Анатолий Поляков и прихожане храма сердечно поздравили с 
Днем рождения Маргариту Ивановну Отрубенко. 

фото Анны Поляковой 

ДРУГИ МОИ, ВОЙДИТЕ В 
РАДОСТЬ! 

 

И з Москвы пришла вторая 
половина тиража моей но-

вой юбилейной (15 книги) 
«ИЗБРАННОЕ. ПРОЗА.ПОЭЗИЯ. 
ПУБЛИЦИСТИКА». Первую часть 
тиража разобрали, даже не успел 
оставить себе. Приобретайте в хра-
ме в свечной лавке. А ещё просите 
и дано будет вам! Храни Бог! 

 

Простой РУССКИЙ священник  

Небо 
 

Небо близкое, небо синее, 
Подари мне объятья свои. 
Летом - нежное, в осень - сильное, 
И любовью весной напои. 
Ты мне близкое и далёкое, 
Как обитель святых над землёй, 
Как бескрайнее поле широкое 
С бесконечно горящей зарёй. 
 

Иерей Анатолий Поляков 
Апрель 2021 г. Александровское 
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В  рамках Макариевских Об-
разовательных Чтений в 

Александровском храме святого 
благоверного Великого Князя 
Александра Невского состоялась 
встреча настоятеля прихода иерея 
Анатолия Полякова с учащимися 
8-А класса МОУ СОШ № 1. Тема 
урока: «Святые русские князья и 
княгини» о истории патриотизма 
на примере святого воина и небес-
ного покровителя России Великого 
Князя Александра Невского и свя-
той Преподобномученицы Великой 
Княгини Елисаветы Феодоровны, 
как символа милосердия и благо-
творительности.  

 

Священник рассказал о житии 
Отечественных святых, пожертво-
вавших собой ради будущего России, 
о любви и преданности Православию 
во времена Александра Невского, 
когда нас запад хотел видеть в като-
личестве или вовсе безбожниками, 
как во времена революций XX века, 
где в мученичестве просияла Препо-
добномученица Великая Княгиня 
Елисавета Феодоровна. 

Матушка Анна подарила ребятам 
иконочку святителя Луки, а отец 
Анатолий тепло поблагодарил юно-
шей и девушек 8-а класса, прекрас-

ного педагога школы № 1 Любовь 
Ивановну Дружинину и выразил 
надежду на долгую дружбу. 

 

фото Анны Поляковой 

УРОКИ РУССКОЙ СВЯТОСТИ 

О НАСУЩНОМ 
 

22  ноября в МАОУ СОШ № 
1 пообщались с 5-Б клас-

сом, воспитанниками Любови Ива-
новны Дружининой.  

Дети творческие, дети любознатель-
ные, умеющие складывать в свою ко-
пилку необходимые знания, в том числе 
и духовные. Дай, Господи им сохранить 
правильное отношение к формирова-
нию ОБРАЗА БОЖИЯ в себе! 

 

фото Анны Поляковой 

Молодёжное православное движение «Покров" 
Итоги лотереи «Добру быть!» 

 

22 ноября волонтеры молодежного православного движения «Покров» 
провели второй благотворительный розыгрыш «Добру быть!», который 
организован в поддержку Волонтерского центра для собак http://
babyandcompany.tilda.ws/ 

От всего сердца благодарим всех участников лотереи и директора 
кафе «Точка» за предоставленный лот. 

Всего было распродано 66 номерков! Все денежные средства, в размере 
3 300 рублей переданы волонтерам на нужды Центра. Зимой приходится 
тяжелее всего, особенно в морозы. Но благодаря Вашей отзывчивости и 
милосердию мы хоть немного поможем людям, которые взяли на себя 
ответственность за брошенных собак.  

Победитель - участник под десятым номером. Поздравляем Горст 
Анастасию с победой! Спаси всех Вас Господь! 

Земля моя русская 
 

Земля моя русская, горе людское 
Правишь в грехи словно  
в бурное море. 
Словно в грязи буйных вод утопаешь, 
Словно пути к вечной жизни не знаешь… 
Вновь заскулили язычников волки, 
Бредят колдуньи и ведьмины полки, 
Чертят на теле святом твоём руны, 
Секты терзают тебя без раздумий. 
Дети твою взненавидели святость, 
Грех и порок вызывает в них 
радость. 
В Церквах твоих нет людей,  
нету стонов. 
Пляшут блудницы, и покемонов 
Ловят в своих телефонах невежи. 
Над умирающим молятся реже. 
Русский язык для тусовок не в моде, 
И убегают от русской погоды. 
Чаянья, мысли их все за границей. 
Русь видят все вавилонской  
блудницей. 
Праведность высмеять,  
жить невпопад: 
Так русский люд направляется в ад… 
 

Иерей Анатолий Поляков 
Январь 2023, с. Александровское 

 
Фонарь 

 

Не сплю. Опять в ночной лазури 
Фонарь в порывах снеговых 
Мерцает, стонет в зимней буре, 
Скрипит в порывах ледяных. 
А я с тревожным нетерпеньем 
Гляжу - страдать ему невмочь… 
В моё окно светить стремленьем 
Старался он в такую ночь. 
И мне напомнил сей страдалец 
Того, кто жаждет умирать, 
Как принесённый в жертву Агнец, 
Чтоб путь другому освещать! 
 

Иерей Анатолий Поляков 
Февраль 2022, с. Александровское 
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Реквизиты храма для добровольных пожертвований: Карта «Сбербанк» 4276640011268622; ИНН 7001002074; КПП 700101001; 
Местная религиозная организация православный Приход храма святого благоверного князя Александра Невского  

с. Александровское Александровского района Томской области Колпашевской Епархии Русской Православной Церкви 
(Московский Патриархат); Банк получателя: ТОМСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ № 8616 ПАО СБЕРБАНК; БИК 046902606;  

Сч. № Банка получателя 30101810800000000606; Сч. № получателя 40703810664000000715 

ВОПРОСЫ СВЯЩЕННИКУ 
 

У меня к вам такой вопрос: мож-
но ли молиться о том, чтобы Бог 
покарал твоих обидчиков? «Мне 
отмщение, Я воздам», говорит Гос-
подь (Рим. 12:19). Судя по этому 
писанию, не будет ли это мое жела-
ние грехом?  

Конечно же, грех мстить обидчи-
кам и просить об этом Бога. Господь 
сам знает, кого наказать, а кого поми-
ловать. Мы же должны быть мило-
сердными к ближним. Для размышле-
ния прочитайте притчу о немилосерд-
ном должнике (Мф, 18; 21-35). 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 
 

А половые отношение в браке 
ради удовольствия - это грех или 
нет? Или это только ради зачатия 
детей? 

Интимные отношения в браке - 
продолжение супружеской любви. Без 
нее и зачатие, и «удовольствие» - про-
должение животных инстинктов. 

 

протоиерей Максим ХИЖИЙ 
 

Что делать, если согрешил про-
тив себя самого и страдаешь, муча-
ешься воспоминаниями об этом? 
Постоянно занимаюсь самоедством 
и не могу успокоится, что не посту-
пила иначе в основных жизненных 
ситуациях, и тем самым проиграла 
наиважнейшее, наделала ошибок на 
минном поле. Из за самоедства даже 
успокоительные начала принимать. 

Ну, что же Вам посоветовать? Не 
занимайтесь самоедством, и все! Хва-
тит уже. Никто из свв. отцов посту-
пать так, чтобы от самоедства заго-
нять себя на лекарства, не советовал. 
Вот и Вам не следует. Живите настоя-
щим, а о прошлом не следует забо-
титься - только лишь на исповеди. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Мучает вопрос. Я по рождению 
мусульманка, вышла замуж за пра-
вославного, долго не было детей, 
лечилась, и бабушка моего мужа 
посоветовала поменять веру. Я ста-
ла православной, детей по крови так 
и не было, и мы усыновили мальчи-
ка, сейчас нашему сыну 23 года, но 
меня мучает вопрос, не совершила 
ли я смертельный грех, поменяв 
веру, данную мне от рождения? 

Нет, грех Вы не совершили. Да и 
какой может быть грех, если Вы уве-
ровали во Христа и стали на путь того 
духовного совершенствования, к кото-
рому нас призывает Сам Бог?! 

 

игумен Никон (Головко) 
 

Можно ли ребенку надеть кре-
стик, купленный на крещение, без 
ритуала крещения, не грех ли это? 

Крещение - это не ритуал, а Таин-
ство. Если ребенок крещеный, то ему 
можно носить крестик, купленный вне 
церкви (только такой крест нужно 
освятить в храме). Если ребенок не-
крещеный то какой смысл ему носить 
крестик? Крестик надевает священник 
только во время Таинства крещения. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 

Я открыла продуктовый магазин, 
и передо мной встал вопрос: если я 
начну торговать спиртными напит-
ками, это грех? Выпить в положен-
ные дни в меру наша православная 
вера позволяет, ведь так? Или все-
таки мне не стоит вводить в торгов-
лю спиртные напитки? Разрешите, 
пожалуйста, мои сомнения. Заранее 
благодарна. Храни Вас Господь. 

Если этот вопрос беспокоит Вашу 
совесть, то лучше всего спросить бла-
гословения у священника, к которому 
Вы обычно ходите на исповедь. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 
 

Если не говорить какую-либо 
информацию (т. е. что-то скрывать) 
близкому человеку, чтобы не бере-
дить и не тревожить его душу, это 
грех? С моей стороны получается 
ложь. 

Все зависит от обстоятельств: ино-
гда поступать так - дело милосердия, 
иногда - настоящее преступление. По-
советуйтесь, пожалуйста, подробнее и 
конкретно по ситуации со своим при-
ходским батюшкой. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Разведена с мужчиной без венча-
ния. Считается ли это грехом пре-
любодеяния, и ежели выйду замуж 
за другого мужчину, уже с венчани-
ем, не будет ли это грехом для него? 

Прелюбодеяние - это супружеская 
измена, внебрачная связь. Если Вы не 
виноваты в распаде семьи, то имеете 
право получить церковное благослове-
ние на новый брак. 

 

протоиерей Максим ХИЖИЙ 
 

Очень бы хотела венчаться со 
своим молодым человеком, но за 4 
года он не делает конкретных попы-
ток к этому. Мы ходили в церковь, 
но нужно не только ходить, но и 
вести определенный образ жизни. К 
сожалению, меня не понимают, а 4 
года прошло.  

Если вы не зарегистрировали брак 
в ЗАГСе, то в церкви вас не обвенча-
ют. 4 года для жениха и невесты - 
очень значительный срок для приня-
тия решения о супружестве. Или у вас 
все идет по инерции, а может быть, 
вам жить негде, или зарплаты малень-
кие, а вдруг родители против… Поэто-
му Ваше обращение породило и у ме-
ня немало вопросов. Задумайтесь еще 
о том, почему Бог медлит исполнить 
Ваши молитвы. 

 

иерей Александр БАБУШКИН 
 

Вчера я причащалась и забыла 
поцеловать чашу. Теперь для меня 
это Причастие не будет считаться 
исполненным? И грех ли это - за-
быть поцеловать чашу? 

Целуя чашу после причастия Хри-
стовых Таин, мы как бы лобызаем 
святое ребро Спасителя. Но не грех, 
если Вы не сделали этого по забывчи-
вости. Главное, что Вы причастились 
великой Святыни - Животворящих 
Тела и Крови Господних. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

Друзья назначили день свадьбы 
19 апреля, в Страстную субботу. 
Насколько я знаю, справлять такие 
праздники нельзя в этот день. Я 
беременна, и хотела бы узнать, мож-
но ли мне идти на торжество? Пере-
живаю, боюсь за ребеночка и себя. 

Да, 19 апреля - строгий пост, это 
Страстная, Великая суббота, в церкви 
поют «Да молчит всякая плоть челове-
ча», мы едим в этот день один раз и 
строго постную пищу, и даже без рас-
тительного масла - о какой же свадьбе 
может быть речь? Я бы не советовал и 
Вам идти. Справлять свадьбу можно 
будет только после Фоминой недели 
(Красная горка), или на саму Красную 
горку но никак не раньше. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Скажите, пожалуйста, а можно 
ли брать кредиты в банке, или это 
грех? Спаси Вас Господь!. 

Кредиты в банке можно брать. А 
вот не отдавать одолженные деньги - 
действительно, грешно. Поэтому при-
нимать решение нужно очень осмот-
рительно, чтобы впоследствии не ока-
заться должником. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

Пустота 
 

Суета.… А вокруг пустота. 
Несвятая моя простота. 
Маловерия грешный оскал, 
И финал, неизбежный финал. 
Невнимание, злоба и боль, 
И чужая фатальная роль. 
По итогу - седые мечты, 
И не мне улыбаешься ты… 
Доживу, допишу, долюблю, 
Разорву ту тугую петлю, 
Что накинул чужой кукловод, 
Заперев от меня небосвод. 
Разорву, чтоб однажды взлететь, 
Обгоняя крылатую смерть, 
И увижу сквозь мрак пустоты, 
Как мне вновь улыбаешься ты! 

 

Сергей Антипов 
 

Мы с тобою 
 

Мы с тобою карабкались к Раю. 
Тяжело и не сносно в пути, 
Но я знаю, любимая, знаю, 
Даст Господь нам до цели дойти. 
И лицо, так до боли родное, 
Засияет улыбкою мне. 
Быть не может, конечно, другого, 
Как положено верной жене: 
ты со мною и в радость, и горе, 
Мне доверила душу свою, 
И на Страшном Суде в приговоре 
Нам укажут быть вместе в Раю! 

 

Иерей Анатолий Поляков 


