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Новости ИППО 
 

П 
редседатель ИППО Сергей Степашин вручил 
руководителю Научной секции Общества Сер-

гею Житенёву орден «Вифлеемская Звезда». 
 

11 августа 2023 года в Москве, в Доме русского зарубе-
жья имени А. И. Солженицына, состоялось торжественное 
заседание Научной секции ИППО, посвященное 70-
летнему юбилею руководителя секции, члена Совета Об-
щества Сергея Житенева. 

Решением Совета Общества руководитель Научной 
секции ИППО удостоен ордена «Вифлеемская Звезда» – 
высшей наградой Императорского Православного Пале-
стинского Общества. 

Глава Дома Романовых поздравила члена Совета и ру-
ководителя Научной секции Императорского Православно-
го Палестинского Общества С.Ю. Житенёва с 70-летием. 

В воздаяние заслуг перед Отечеством, Русской Право-

славной Церковью и Российским Императорским Домом, 
во свидетельство особого благоволения и в ознаменование 
70-летия со дня рождения Глава Российского Император-
ского Дома Е.И.В. Государыня Великая Княгиня Мария 
Владимировна своим указом от 13 марта 2023 года, дан-
ным в день рождения её Августейшего сына и наследника 
Е.И.В. Государя Цесаревича и Великого Князя Георгия 
Михайловича, возвела члена Совета и руководителя Науч-
ной секции Императорского Православного Палестинского 
Общества (ИППО) С.Ю. Житенёва в достоинство кавалера 
Императорского и Царского Ордена Святого Станислава I 
степени. 

Знаки Ордена по поручению Государыни вручили Сер-
гею Юрьевичу директор Канцелярии Главы Российского 
Императорского Дома А.Н. Закатов и начальник Управле-
ния Канцелярии Главы Российского Императорского Дома 
по историко-мемориальной деятельности иеромонах Никон 
(Левачёв-Белавенец).                                                               ■ 

НОВЫЕ СВЯТЫНИ ХРАМА 
 

Н 
а Александо-Невском приходе села Алек-
сандровского стало доброй традицией 

привозить в дар святыни для своего храма. 
Где бы ни были прихожане прихода храма свято-

го благоверного Великого Князя Александра 
Невского или сочувствующие православию люди 
села: в отпуске, командировке или на богомолье, 
всегда в дар привозят необходимую церковную 
утварь для богослужения или подарки своему Свя-
тому Храму в виде святынь. Так в прошлые выход-
ные, в празднование первых русских мучеников 
благоверных князей Бориса и Глеба, благочестивая 
семья Каримовых вручила икону Святых Царствен-
ных Страстотерпцев, привезённую ими из Тоболь-
ского Кремля, и икону Абалакской Божией Матери 
«Знамение» из одноименного монастыря, для почи-
тания православной общине районного центра. 
Настоятель прихода иерей Анатолий Поляков от 
имени прихода сердечно поблагодарил паломников 
и в слове к молящимся отметил важность приобще-
ния к святыням новое поколение и тех, кто уже не 
может сам поехать к великим святыням России. 

 

фото Анны Поляковой 



ЗАГОВЕНЬЕ НА УСПЕНСКИЙ ПОСТ 
 

13 
 августа Приход святого благоверного Вели-
кого Князя Александра Невского Божествен-

ной литургией и молебнами готовился к Успенскому 
посту, который продлится две недели и по строгости 
будет равен Великому посту. По окончании богослу-
жения отец Анатолий и прихожане тепло поздравили 
пономаря Андрея Герман с Днем рождения! 

 

Заговенье - это последний день перед длинным по-
стом, в который пока еще разрешается вкушение скором-
ных продуктов - мяса, молочных продуктов, рыбы. В 
этот же день обычно принято готовиться к начинающе-
муся посту: планировать свои дела на постное время та-
ким образом, чтобы выделить больше времени на молит-
ву, чтение Писания и святоотеческой литературы, на по-
сещение богослужений в храме. Кроме того, в этот день 
желательно посоветоваться со своим духовником о мере 
строгости поста, если это не было сделано ранее.            ■ 

 

фото Анны Поляковой 
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С УСПЕНСКИМ ПОСТОМ,  
ПРАВОСЛАВНЫЕ! 

 

14 
 августа, в праздник Изнесения Чест-
ных Древ Животворящего Креста Гос-

подня, настоятель прихода храма святого благо-
верного Великого Князя Александра Невского 
иерей Анатолий Поляков возглавил Божествен-
ную литургию и водосвятный молебен.  

 

В сей день православные России молитвенно 
вступают в Успенский пост, который продлится до 
праздника Успения Пресвято Богородицы 28 авгу-
ста. По окончании богослужения по традиции отец 
Анатолий освятил мёд нового сбора и пожелал 
личного духовного подвига каждому христианину 
на поприще соблюдения спасительного Успенско-
го поста.                                                                      ■ 

 

фото Анны Поляковой 

ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДНЕ  
В АЛЕКСАНДРОВСКОМ 

 

19  августа православные христиане Александровско-
го молитвенно отметили двунадесятый праздник 

Преображение Господне.  
 

В храме святого благоверного Великого Князя Александра 
Невского была отслужена Божественная литургия и по древней 
традиции настоятель прихода иерей Анатолий Поляков освятил 
плоды нового урожая. После литургии прихожане тепло по-
здравили Машу Крылову с первым её днем рождения. Были 
подарки, пение «Многая лета» и поздравление батюшки!         ■ 

 

фото Анны Поляковой 

К школе готов! 
 

В  рамках ежегодной акции «К школе готов!», которую 
проводят волонтеры молодежного православного 

движения «Покров» наборы школьника получили 6 ребят! 
 

В такой набор входят необходимые к школе вещи: ножни-
цы, краски, ручки, карандаши, альбом, тетради и многое дру-
гое! Без внимания не оставили и дошколят, малышам вручили 
сказки, карандаши и краски!                                                          ■ 
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Из книги священника Анатолия Полякова 
«Избранное» (Москва 2023 г.) 

 

(1Кор.6,9-10): «Не обманывайтесь: 
ни блудники, ни идолослужители, ни 
прелюбодеи, ни малакии, ни мужелож-
ники, ни воры, ни лихоимцы, ни пья-
ницы, ни злоречивые, ни хищники-
Царства Божия не наследуют». 

 

Жил-был Андрей Кузичкин (далее с 
маленькой буквы). Не просто жил и не 
просто был, а был главой департамента 
культуры Томской области. При нём 
культура умирала медленно, как в казема-
тах, обрастая сектантским духом Амери-
ки. Провозгласив все религии равными, 
сей деятель притащил в Россию мормо-
нов и поселил их не где-нибудь, а на свя-
том месте расстрелянных в советское 
время священников и праведников у 
Каштачной горы. Знал ли этот сатанист 
от власти, что главным критерием де-
структивной секты из США является 
крещение мертвых? Да! Но для него глав-
ное было из культуры сделать коктейль, в 
который надо бросить Православие для 
обезличивания веры. А дальше - больше. 
Он разрешил поселение кришнаитов, дал 
возможность кровавой секте «Свидетели 
Иеговы» вместо военной службы пойти 
на альтернативную - в почту России. Это 
пустить козла в огород! Эта тоталитарная 
секта из Америки больше всех судилась с 
Русской Православной Церковью. В 
принципах этой секты - не переливать 
кровь, даже родным, не пересаживать 
сетчатку глаз - там у них душа. В Театре 
Юного Зрителя кузичкин основал мер-
зопакостную тусовку содомитов (ЛГБТ), 
где сам с удовольствием блистал в спек-
таклях, призывая возмущённых к толе-
рантности. А как кузичкин защищал вве-
дённый во все учебные и культурные 
заведения «праздник хеллоуин»! Даже 
учителей увольняли, которые не проводи-

ли этот «культурный» переворот. Аргу-
мент этого человека был один - теперь 
весь цивилизованный мир это отмечает, и 
мы со школы должны присоединиться к 
культурному коду запада. А то, что это 
праздник сатанистов, его не смущало. А 
что наши работники культуры на местах? 
А на местах выполняли все прихоти ку-
зичкина, зная конфликт Церкви и депар-
тамента культуры Томской области. Кон-
фликт разросся до огромных масштабов, 
и, конечно, этого сатаниста, уничтожав-
шего культуру области 10 лет у руля де-
партамента, сняли. Но по принципу «он 
нам ещё пригодится», засунули его в 
Отдел образования, а потом в депутаты. 
А я всё думаю, откуда у наших работни-
ков культуры такое желание пробраться в 
органы власти? Как-то в те годы одному 
дискжокею Алексадровского матушка 
Анна писала, что не надо проводить ве-
чер несуществующего праздника Вален-
тина, не наш праздник, на что верный 
работник «кузичкиной» культуры отве-
тил: «Я сам в это не верю, но как я правду 
скажу людям?» Попробуй это объяснить 
своему ребёнку и спасёшь его. Но такие 
работники гробили наших детей в шко-
лах, библиотеках, музеях.  

Ведь кузичкин издал распоряжение 
уничтожить старый книжный культурный 
фонд и провозгласил новое время. Вот 
почему в Александровском до сих пор не 
хотят слышать о великой истории нашего 
края, которому скоро 430 лет! Но как 
глава департамента культуры жил на 
деньги налогоплательщиков? Отдыхал за 
границей, строил дачи, покупал авто. Где 
же этот человек, спросите вы у меня? А 
там же, куда все несогласные сбежали. И 
кидается из Эстонии в Россию грязью, 
мол, режим, люди там плохие и т. д. Всё 
как у всех. А наши люди выгребают нена-
висть друг к другу, посеянную ложными 

субкультурами кузичкиных. Но их ещё 
много, которые вместо своей великой 
культуры «впихивают» западный сурро-
гат или неоязычество. Правда такая, как 
она есть - очень нелицеприятна этим ра-
ботникам. Но поверьте, исполнять безу-
мие сатанистов у руля власти - это абсо-
лютное зло! Вспомните, как у нас в Алек-
сандровском Масленица отмечалась то-
гда, когда этого захочет очередной кузич-
кин, не по многовековой культуре России, 
а как скажет «хозяин». Пасху в Доме 
культуры отмечали в Великую Субботу, 
когда в России люди плачут по распятому 
Христу на коленях, и написано в Церков-
ных текстах: «Да молчит всякая тварь». 
Рождество отмечали в пост, День села 
отмечают в день погребения Плащаницы 
Пресвятой Богородицы. И Успенский 
пост завершается слезами по нашей скор-
би к Царице Небесной, а в колени с пло-
щади музыка: тун-тун-тун... И певец без 
зазрения совести и воспитания со сцены 
поёт песню украинской нацисткой группы 
«Дети Фристайла», которые сейчас на 
мове поют «убей москаля», «Горит 
Москва» и т.д. Кто-то скажет, что наш 
певец пел песню о любви?! Гитлер тоже 
писал шикарные картины о любви к при-
роде, городам, как неплохой художник, но 
их никто не демонстрирует во всём мире. 
Да и чем для него всё закончилось, мы 
знаем. Дело кузичкина живо! И при ку-
зичкиных наша духовность, наш Русский 
Мир унижались, уничтожались каждый 
Божий день. А таких «деятелей» ещё мно-
го, кто ненавидит нашу великую Право-
славную Культуру России.  

И, как все негодяи, унижавшие Рос-
сию, кузичкин пишет в соцсетях, что 
вернётся, обязательно вернётся. Но нуж-
на ли нам такая «культура» в России?.. 

 

Простой русский священник 
Анатолий Поляков 

КУЗИЧКИН или сказ о беглеце-содомите из России 

(Не должен находиться у тебя про-
водящий сына своего или дочь свою 
через огонь, прорицатель, гадатель, 
ворожея, чародей, обаятель, вызываю-
щий духов, волшебник и вопрошаю-
щий мертвых. 

Ибо мерзок пред Господом всякий, 
делающий это, и за сии-то мерзости 
Господь, Бог твой изгоняет их от лица 
твоего. БИБЛИЯ, Втор.18) 

 

В этом году увеличилось количество  
языческих и сатанинских атак на наш 
сайт и  православные сайты в России в 
целом. Ладно, если это сайты западных 
оккультистов - врагов, но удивляет сво-
бода интернет агрессоров из наших мест. 
А ведь они взращиваются в нашем обще-
ственном пространстве и с молчаливого 
согласия властей. Хочу понять, есть ли 
хоть одно государство в мире, где ок-
культизм, гадание и привороты, изготов-
ление оберегов являются основой культу-
ры народа и прописаны к соблюдению и 
изучению? В России Православие являет-
ся культурообразующей религией более 
1000 лет, и даже большевики-безбожни-
ки ввели празднование Дней славянской 
культуры и письменности. Благодаря 
православным святым Кириллу и Мефо-
дию в России появилась культура бого-
служения, чтения, умения писать и пра-
вильно излагать мысли, слагая в боль-
шую копилку наследия нашей Великой 
литературы богатство прозы, поэзии, 
публицистики и всё это пронизано Бого-
откровением.  А с появлением православ-
ной культуры на Руси, установилась 
культура власти и воинства, а зачастую и 
то и другое слитно!  

Не поверите, дорогие соотечествен-
ники, но у нас в Александровском, в рай-
онном музее,  в библиотеке, в доме пре-
старелых и в одной из школ в дни право-
славных постов и праздников учат людей 
гадать и готовить обереги!.. Может и 

правда есть такой закон у нас в государ-
стве, чтобы люди из названных учрежде-
ний получили разрешение на демонстра-
цию оккультных практик инвалидам и 
старикам в Доме престарелых и детям на 
праздник православного Покрова в шко-
ле?  Я сам отвечу на сей вопрос. Дело в 
том, что свою Православную культуру 
все в угоду Запада добровольно забыли, в 
отличие от мусульманского мира. В нас 
«зачистили» всё святое дельцы от новой 
псевдокультуры, оставив нам только 
ненависть к Православию без озвучива-
ния причин.  Мы из истории знаем, что 
уничтожив Православие, в России вос-
торжествовал на сто лет атеизм. Уничто-
жив религию в Европе и, в частности 
христианство на Украине - пришёл фа-
шизм. А фашисты - оккультные язычни-
ки: гадатели со свастиками, с символами, 
вызывающими мёртвых, поклоняющиеся 
ложным богам. Нельзя повторять ошибку 
Украины, которая уничтожив Правосла-
вие, на государственном уровне реаними-
ровала язычество. 

Уже это говорит о реформировании 
образования и культуры в нашей стране. 
Только малая, но преданная часть  наро-
да России, оказывается знающими свою 
Великую христианскую культуру и тра-
диции. Кто-то скажет, что нас десятиле-
тиями отлучали от наших корней, но я 
знаю другое, как масса людей в совет-
ское время, были истинно верующими и 
боролись с системой, чтобы быть Верую-
щими с большой буквы.  Сейчас можно 
обрисовать ситуацию так: « Ах, обмануть 
меня не сложно, я сам обманываться 
рад». Как научил « дядя Сэм» всех ве-
рить в душе, так и ходят люди по России 
неприкаянно, вместо душ - доллар, вме-
сто лица - диагноз. А спроси, кто вино-
ват, все дружно скажут - Церковь, свя-
щенник, патриарх и даже Господь. Вино-
вата Святая Церковь только в том, что 
поверила людям и крестила их в Святую 

Православную веру, а люди получив 
Святое Крещение, христианами не стали.  

Надо помнить, что мы  главное пре-
пятствие на пути глобального язычества 
и сатанизма! И теперь в окопах украин-
цев сатанинские символы, обереги,  исту-
каны перуна и ярилы, а наши ребята пе-
ред боем молятся  Богу истинному, Богу 
Воскресшему и умирают за Веру и Оте-
чество. Чувствуете разницу? Мы - ПО-
СЛЕДНЯЯ ХРИСТИАНСКАЯ СТРАНА 
В МИРЕ! Из нас на любом уровне бытия 
готовят язычников без Бога. Пример: 
Яблочный Спас - без Спаса, Вербное 
воскресение - без Бога, Крещение Гос-
подне - без крещения. И в отпусках нас 
гиды заставляют по-язычески загадать 
желание, бросив монетку в колодец, в 
фонтан, повязать ленточку на «дерево 
счастья», на свадьбу (грубое суеверие) 
повесить замок на перилах мостов… Вот 
оно безбожие, где вместо молитв и нрав-
ственного закона - оккультные обряды. 
Весьма очевиден результат: мы первые в 
мире по разводам, первые в мире по дет-
скому суициду, первые в мире по абор-
там. И когда мы победим в тяжёлой 
войне с безбожниками всего мира, то 
вернёмся к своему отечественному без-
божию, чтобы снова убивать младенцев, 
смотреть, как убивает себя молодёжь и 
как «звёзды эстрады» нас учат жить? 
Такая победа нам нужна? 

В начале войны в СМИ появилась 
информация, что на Украине язычники 
собрали в Киеве огромную армию ведьм,  
оккультистов и гадателей с целью наве-
сти «порчу» на Путина и извести Рос-
сию… Мучаются долго… Результат из-
вестен и понятен, как и очевидно, что 
ждёт всех, кто занимается магией на свя-
той земле Великой Руси, обильно поли-
той кровью христианских мучеников. 

 

Простой русский священник  
Анатолий Поляков 

РЕПЛИКА СО СМЫСЛОМ ИЛИ КРАТКИЙ ТЕЗИС О ЗАБВЕНИИ СВОЕЙ КУЛЬТУРЫ. 
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ВОПРОСЫ СВЯЩЕННИКУ 
 

Помолитесь, пожалуйста, за то, 
чтобы ко мне вернулся мой люби-
мый человек, он мой гражданский 
супруг, люблю его уже почти 6 лет. 
Мне 22 года, и у меня маленькая 
дочка, я очень много ошибок совер-
шила, но я очень сильно раскаива-
юсь, мне очень жаль, что я сделала 
ему больно, меня зовут Екатерина, 
его Вячеслав.  

Я не могу просить Бога о возобнов-
лении Вашего блудного сожительства, 
но о здоровье Вашем помолюсь. По-
моги Вам Бог. 

 

иерей Александр БЕЛОСЛЮДОВ 
 

Скажите, пожалуйста, может, 
что-то я делаю не так? В разводе 8 
лет, до сих пор никого нет, почему 
БОГ НЕ ДАЁТ МНЕ МУЖА, В 
ЧЁМ ПРИЧИНА, Я ОЧЕНЬ НУЖ-
ДАЮСЬ В ЕГО ПРИСУТСТВИИ! 

Всему свое время. Поверьте, Бог 
дает Вам то, что необходимо для спа-
сения. От Вас зависит, принять это или 
быть недовольной. Когда древние 
евреи, видя, что у всех окружающих 
народов есть цари, позавидовали им и 
стали требовать себе царя, Бог сказал 
пророку Самуилу: «Не тебя они от-
вергли, а Меня». И дал народу царя 
Саула, самодура и психопата. От него 
народ много пострадал. Но когда сми-
рился, то получил другого царя, спра-
ведливого и богобоязненного Давида. 
Настойчивое вымаливание у Бога зем-
ного благополучия (здоровья, мужа, 
работы) подобно приведенному при-
меру с требованием царя евреями. Зна-
ет Бог о том, в чем мы имеем нужду 
еще прежде прошения нашего. Но если 
смиримся и будем благодарить Бога за 
то, что Он дает нам, нравится это или 
нет, то будем иметь все необходимое 
для жизни временной и вечной, и не 
пострадаем. Помоги Вам Бог. 

 

иерей Александр БЕЛОСЛЮДОВ 
 

Я в разводе 4 года и все это вре-
мя не могу найти человека по душе, 
более того, мне кажется, что мужчи-
ны меня сторонятся, хотя все твер-
дят, что я хороша собой. Не могу 
понять, что во мне не так и что де-
лать. А так хочется любить и быть 
любимой. 

Чтобы быть принятым, надо быть 
приятным. Чтобы к Вам тянулись лю-
ди, надо самой стать открытой, при-
ветливой и готовой к серьезным отно-
шениям. Постарайтесь сосредоточить-
ся на этом. 

диакон Илия КОКИН 
 

Как простить бывшую жену, и 
себя как простить? Как забыть ее, 
или, может, поможет только вторая 
любовь, если она есть? 

Излечить Вашу скорбь поможет 
искреннее покаяние на исповеди и 
усердная молитва. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

Меня зовут Кирилл, мне 21. Дело 
в том, что я уже 4 года ищу девуш-
ку, а отношений больше чем на 1 
неделю у меня не было. Мне не по-
падаются хорошие девушки. Помо-
гите мне, пожалуйста. Я больше не 
знаю, что делать. 

Вы еще совсем молоды. Не торопи-
тесь. Нужная встреча произойдет в 
свое время, а пока не следует растра-
чивать себя на множество знакомств. 
Ходите в храм Божий, участвуйте в 
делах милосердия, занимайтесь само-
образованием, больше общайтесь с 
православными друзьями. 

Храни Господь. 
иерей Сергий ОСИПОВ 

 

Скажите, пожалуйста, как про-
сить у Бога взаимной любви? Очень 
хочу найти свою вторую половинку. 

Сперва займитесь своей душой: 
начните ходить в храм, исповедаться и 
причащаться. Затем можно читать 
молитвы и акафисты святым, которые 
традиционно считаются в Православ-
ной Церкви покровителями семьи и 
брака: праведные Богоотцы Иоаким и 
Анна, св. благоверные князья Петр и 
Феврония, святые мученики Адриан и 
Наталия, св. великомученица Екатери-
на и многие другие замечательные 
Божии святые. А самое главное – это 
положиться на Божию Волю. И каж-
дый день в молитвах просить Господа 
нашего о том, чтобы Он взял Вашу 
жизнь в Свои руки и управил в ней все 
так, как угодно Ему. Ведь Он желает 
нам только добра и видит наперед: что 
полезно нам, а что - нет. Храни Вас 
Господь! 

протоиерей Андрей ЕФАНОВ 
 

Как исповедоваться батюшке в 
том, что я его ревную к другим при-
хожанам? Конечно, не как мужчину, 
а именно как батюшку. Порой мне 
кажется, что он к другим более мя-
гок, более внимателен. Понимаю, 
что это глупо. Но ничего не могу с 
собой поделать. К каким грехам 
относится этот мой грех? Как испо-
ведовать это? Спаси Господи. 

Исповедуйте, как осуждение свя-
щенства, без подробностей. 

 

иерей Александр БЕЛОСЛЮДОВ 
 

Постоянно откладываю исповедь 
и причастие, нахожу в себе грехи, 
которые опять не смогу не совер-
шать, считаю себя недостойной при-
частия Святых Тайн. Что делать? 

Если не начнете причащаться, то 
так никогда из грехов и не вылезете. 
Только с помощью Божией благодати 
можно начать очищать свою душу - 
иначе никак! Да и потом, чего же Вы 
ждете? Безгрешного состояния, чтобы 
пойти к причастию? Его не будет, 
только зря потеряете время. Надо уже 
сейчас, со всеми грехами и пороками, 
какие есть, идти к Богу, каяться и про-
сить себе спасения. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 

Хоть я волен по природе 
 

Хоть я волен по природе, 
Не хочу такой свободы 
Там, где нет тебя. 
Да и что это за воля, 
Как мне жить в ней и доколе 
Мучиться, любя? 
 

Как душа моя тоскует 
По очам, что свет даруют, 
Я без них слепой. 
Понимаю - не смиренный, 
Но тобою опьяненный, 
Сжалься надо мной! 
 

Дотянись своей душою, 
Стань покоем, тишиною, 
Стань моей женой. 
На всю жизнь, прошу, не боле, 
Сердца мне сухое поле 
Напои росой. 
 

Июнь 2018 г. Александровское 
 

Уход за любовью 
(инструкция) 

 

Дева ждёт своей поры, 
И приходит время, 
Когда дерево Любви 
В душу садит семя. 
 

Полила её слеза, 
Да и как иначе, 
Чтобы счастливо росла, 
Дева долго плачет. 
 

Чтоб не мёрзла та любовь, 
Не остыла снова, 
Согревает вновь и вновь 
Нежным тёплым словом. 
 

Обнимает, дорожит, 
Лобызает глазки, 
Не жалея, подарит 
Каждой ветке ласку. 
 

Чтобы яркими цветы 
Были каждой ветке, 
И достойные плоды 
Вырастут, поверьте! 
 

Ноябрь 2018 г. Александровское 
 

Лукавая весна 
 

Я с весеннею надеждой 
В круге годовом бегу. 
И влюбляюсь, как и прежде, 
И, как прежде тоже, лгу. 
 

Разум ослепит лучами, 
Страстью захлестнёт сполна. 
Снова днями и ночами 
Зашумит любви волна. 
 

Хочет радовать и мучить, 
Заставлять страдать, вздыхать. 
На ошибках после учит 
Эти дни не вспоминать, 
 

Нежных взглядов умилённых, 
Полных страсти допоздна. 
Умножает грех влюблённых, 
О, лукавая весна! 

2018 г. 
 

Анатолий Поляков 


