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Новости ИППО 
 

Ч лены Молодёжной секции 
ИППО приняли участие в 

межрегиональном молодёжном фо-
руме «Покров» в Суздале. 

 

Представители Молодёжной секции 
ИППО выступили с докладами на Пле-
нарном заседании в день закрытия меж-
регионального молодёжного форума 
«Покров», который проходил по благо-
словению Митрополита Владимирского 
и Суздальского Тихона на Владимир-
ской земле с 17 по 19 августа 2022 года. 

Члены Молодёжной секции Обще-
ства рассказали собравшимся об исто-
рии Общества, его современной жизни 
и о том, как молодёжь может принять 
в ней деятельное участие. Пленарное 
заседание открыл митрополит Влади-
мирский и Суздальский Тихон, кото-
рый приветствовал участников и пере-
дал слово для приветствий Почётным 
гостям Форума и.о. заместителя губер-
натора Владимирской области Влади-
миру Куимову и заместителю Предсе-
дателя ИППО Олегу Шабуневичу, ко-
торый зачитал приветствие Председа-
теля Общества Сергея Степашина. 

В торжественной обстановке Пле-
нарного заседания были вручены зна-
ки и удостоверения новым членам Мо-

лодёжной секции 
Владимирского от-
деления ИППО, а 
также благодарность 
Председателя Обще-
ства Сергея Степа-
шина члену секции 
Анне Сологубовой 
за помощь в прове-
дении Торжествен-
ного заседания по 
случаю 140-летия 
Общества. Также 
были вручены епар-
хиальные награды 
участникам и орга-
низаторам Форума. 

По завершении 
торжественной час-
ти был показан 
фильм об истории 
ИППО. После де-
монстрации к участникам форума об-
ратились члены Молодёжной секции 
Общества. Выступающие подробно 
рассказали об истории ИППО, теку-
щих духовно-просветительских моло-
дёжных инициативах, а также о реали-
зуемых культурных и спортивных про-
ектах. В работе Пленарного заседания 
приняли участие заместитель руково-
дителя Молодежной секции ИППО 
Тамара Григорьева, духовник секции 

иерей Геннадий Титов, а также действи-
тельные члены ИППО Пётр Казанский, 
Эдуард Шабуневич и Анна Сологубова. 

Форум был организован совместно 
с Администрацией Владимирской об-
ласти. Члены Молодёжной секции 
ИППО выражают благодарность руко-
водителю Молодёжного отдела Влади-
мирской епархии иерею Андрею Го-
рюнову за помощь в организации вы-
ступлений членов Общества.               ■ 

С ПРАЗДНИКОМ УСПЕНИЯ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ И ОКОНЧАНИЕМ  

УСПЕНСКОГО ПОСТА! 
Дорогие братья 

и сестры! 
 

Поздравляю всех 
вас с великим право-
славным праздником 
Успения Божией Ма-
тери и желаю всем, 
чтобы ваши души 
были согреты необъ-
ятной любовью Пре-
чистой, Преблагосло-
венной, Славной Владычицы нашей Богородицы и При-
снодевы Марии. Как говорит святитель Иоанн Златоуст, 
наша любовь заключается не в пустых словах, а в доб-
рых делах и способности «плакать с плачущими и радо-
ваться с радующимися». Именно так поступала в Своей 
земной жизни Пресвятая Богородица, помогая людям. 
Исполняя заповеди Господа, мы тоже поймем, насколько 
близка к нам Божия Матерь и как Она любит нас. Аминь. 

С праздником, дорогие мои! 
Иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 

Ковчег с частью Покрова  
Пресвятой Богородицы и мощи  
святой блаженной Матроны  

Московской были принесены в самые 
удаленные села Нарымского края 
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В 
 ходе своего рабочего визита в Молчановский 
район Свято-Никольский женский монастырь 

с. Могочино посетил временно исполняющий обязан-
ности губернатора Томской области Владимир Влади-
мирович Мазур. Почетного гостя встретила игумения 
Ирина (Сели-верстова). Матушка показала Владими-
ру Владимировичу обитель, кратко рассказ историю 
его основания. В.В. Мазур поделился впечатлениями 
о своем визите в монастырь с жителями региона на 
своей странице ВКонтакте: 

 

Владимир Мазур, губернатор Томской области 
Во время поездки по Молчановскому району удалось 

выкроить немного времени на Свято-Никольский мона-
стырь в Могочино. Это удивительное место. Его в 1989 
году построили всего два человека - иеромонах Иоанн и 
монахиня Ирина. Их не остановили суровый климат, от-
сутствие государственной поддержки, и царившая в стра-
не разруха. Они справились сами, с помощью местных 
жителей, волонтёров, и с Божьей помощью. Хороший 
пример того, как надо работать. Спокойно, ежедневно, 
терпеливо, с любовью к людям. Не пасуя перед трудно-
стями и не опуская рук из-за неудач. Думаю, это стоит 
взять на вооружение не только православным, но и всем 
представителям власти вообще. А ещё я попросил на-
сельников монастыря молиться за благополучие Томской 
области и за Россию.                                                            ■ 

Губернатор Томской области в монастыре села Могочино 

Праздник Успения Пресвятой  
Богородицы молитвенно встретили 

в Нарымском крае 
 

28  августа в храмах Колпашевской епархии 
духовенство, монашествующие и прихожане 

молитвенно отметили праздник Успения Пресвятой 
Богородицы.  

 

Праздник Успения (кончины) Пресвятой Богородицы 
- один из двенадцати (двунадесятых) главных праздников 
Православной Церкви на Руси издревле именующийся 
«Богородичной Пасхой». Значение этого великого торже-
ства определяется церковным уставом - этот Богородич-
ный праздник имеет не четыре обычных дня попразднст-
ва, а восемь, столько же, сколько один из величайших 
Господских праздников - Крещение. Он предваряется 
строгим Успенским постом и празднуется 28 августа.     ■ 

24 
 а в г у с т а 
2022 года, 

на 59-м году жизни, 
погиб клирик По-
дольской епархии, 
настоятель Ни-
кольского храма 
села Домодедово 
городского округа 
Домодедово Мос-
ковской области протоиерей Сергий 
Лопухов. Обстоятельства случивше-
гося выясняются, сообщается на сай-
те Подольской епархии.  

 

По сообщению Главного следст-
венного управления Следственного 
комитета Российской Федерации по 
Московской области, «задержан 22-
летний местный житель, подозревае-
мый в убийстве настоятеля храма и 
уничтожении имущества». 

«По данным следствия, 24 августа 
2022 года подозреваемый совершил 
поджог в одном из кабинетов вос-
кресной школы, расположенной на 
территории Церкви Николая Чудо-

творца в с. Домодедово. В какой-то 
момент в помещение вошел настоя-
тель храма, и злоумышленник совер-
шил нападение на него», - говорится 
в сообщении ГСУ СК РФ по Москов-
ской области. 

Протоиерей Сергий Лопухов ро-
дился 13 февраля 1963 г. в деревне 
Михнево Московской области. В 1984 
г. окончил Московскую государствен-
ную академию физической культуры. 
Работал учителем физкультуры и тре-
нером по тяжелой атлетике. 

11 сентября 1995 г. архиеписко-
пом Можайским Григорием был ру-
коположен в сан диакона, 21 сентяб-
ря - в сан пресвитера, зачислен в клир 
Флоро-Лаврского храма села Ям го-
родского округа Домодедово. 

20 июля 1997 г. назначен клириком 
собора Всех святых, в земле Россий-
ской просиявших, города Домодедово. 

С 6 ноября 1997 г. исполнял послу-
шание настоятеля Никольского храма 
села Домодедово городского округа 
Домодедово, где совершал пастырское 

служение до своей кончины. 
В 2003 г. окончил Коломенскую 

духовную семинарию. 
11 марта 2008 г. назначен настояте-

лем воинского храма апостола Андрея 
Первозванного села Ям (в казарме в/ч 
№56135) городского округа Домодедово. 

За долгие годы служения в Ни-
кольском храме отец Сергий снискал 
к себе уважение и любовь многих 
людей и духовенства епархии. Он 
был ревностным христианином, глу-
боко верующим, добрым и скромным 
человеком, который благоговейно 
предстоял Престолу Божию, смирен-
но и ответственно исполнял возлагае-
мые на него послушания. Труды отца 
Сергия были отмечены церковными и 
общественными наградами. 

В памяти знавших его верующих 
людей и духовных чад протоиерей 
Сергий Лопухов останется отзывчи-
вым и благочестивым, добрым пасты-
рем, смыслом жизни которого было 
служение Богу и ближним. 

 

Патриархия.ru 

Убит клирик Подольской епархии протоиерей Сергий Лопухов 
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14 
 августа, в первый день нача-
ла Успенского поста, Право-

славная Церковь празднует происхож-
дение (изнесение) Честных Древ Живо-
творящего Креста Господня. 

 

Алекандро-Невский приход отме-
тил начало поста выносом креста 
накануне праздника для поклонения 
верующим и в сам день праздника 
освящением мёда нового урожая.  
Богослужения возглавил настоятель 
прихода иерей Анатолий Поляков.  

В греческом часослове 1897 года 
так объясняется происхождение этого 
праздника: «По причине болезней, 
весьма часто бывавших в августе, 
издревле утвердился в Константино-
поле обычай износить Честное Древо 
Креста на дороги и улицы для освя-
щения мест и в отвращение болезней.  

Ещё в народе праздник называют  
Яблочный Спас. Собственно в церков-
ном календаре не существует такого 
праздника, как Медовый Спас. В этот 
день Церковь отмечает Празднество 
Всемилостивому Спасу и Пресвятой 
Богородице. Оно было установлено в 
честь знамений от икон Спасителя, 
Пресвятой Богородицы и честного кре-
ста во время сражений святого благо-
верного князя Андрея Боголюбского с 

волжскими булгарами в 1164 году.  
Также этот день посвящен празд-

нику Происхождения (изнесение) 
Честных Древ Животворящего Кре-
ста Господня. Эти церковные празд-
ники совпал с периодом окончания 
сбора урожая меда. В результате в 

народе праздник любимого народом 
лакомства прочно соединился с пра-
вославным праздником. И сейчас мы, 
как и наши предки, отмечаем Медо-
вый Спас в храме, освящая мед и 
прикладываясь к Кресту Господню. ■ 

 

фото Анны Поляковой 

НАЧАЛО УСПЕНСКОГО ПОСТА В АЛЕКСАНДРОВСКОМ.  
ВЫНОС КРЕСТА И ОСВЯЩЕНИЕ МЁДА 

В 
ел икий  дву на десятый 
праздник Преображение 

Господне празднует Православная 
Церковь 19 августа. В Александ-
ровском храме настоятель прихода 
святого благоверного Великого 
Князя Александра Невского иерей 
Анатолий Поляков совершил 
праздничную Божественную литур-
гию и по традиции освятил плоды 
нового урожая, принесенные пра-
вославными верующими. В этот 
торжественный день прихожане с 
детьми молились, приняли святые 
Христовы Таинства и освятили 
фрукты и овощи от даров Божиих. 

 

События Преображения описаны 
в Евангелиях, о них пишут все еван-
гелисты, кроме апостола Иоанна: «По 
прошествии дней шести, взял Иисус 
Петра, Иакова и Иоанна, брата его, и 
возвел их на гору высокую одних, и 
преобразился пред ними: и просияло 
лице Его, как солнце, одежды же Его 
сделались белыми, как свет. И вот, 
явились им Моисей и Илия, с Ним 
беседующие. При сем Петр сказал 
Иисусу: Господи! хорошо нам здесь 
быть; если хочешь, сделаем здесь три 
кущи: Тебе одну, и Моисею одну, и 
одну Илии. Когда он еще говорил, се, 
облако светлое осенило их; и се, глас 
из облака глаголющий: Сей есть Сын 
Мой Возлюбленный, в Котором Мое 
благоволение; Его слушайте. И, ус-
лышав, ученики пали на лица свои и 
очень испугались. Но Иисус, присту-
пив, коснулся их и сказал: встаньте и 
не бойтесь. Возведя же очи свои, они 
никого не увидели, кроме одного Ии-

суса. И когда сходили они с горы, 
Иисус запретил им, говоря: никому 
не сказывайте о сем видении, доколе 
Сын Человеческий не воскреснет из 
мертвых» (Мф. 17:1-9). 

Такое чудесное откровение Своей 
небесной славы Господь совершил, 
чтобы укрепить дух учеников и их 
веру накануне грядущих испытаний. 

Однако в Преображении Господь 
явил людям не только Свою Божест-
венную славу, но и показал им прооб-
раз их собственного будущего преоб-
ражения после всеобщего воскреше-
ния из мертвых. 

Традиция праздновать Преобра-
жение Господне существовала уже в 
IV веке, а скорее всего, и раньше. 

Именно в IV веке равноапостоль-
ная царица Елена построила на горе 
Фавор храм в честь Преображения. 
Кроме того, мы читаем об этом празд-
нике в поучениях святых Ефрема Си-
рина и Иоанна Златоуста. 

В народной традиции этот празд-
ник также называют Яблочным Спа-
сом, т.к. в этот день в храмах освяща-
ют яблоки нового урожая.                  ■ 

 

фото Анны Поляковой 

ЦЕРКОВЬ ПРАЗДНУЕТ ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДНЕ 
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ХРАМ СВЯТОГО БЛАГОВЕРНОГО КНЯЗЯ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО находится по адресу:  
Томская область, с. Александровское, ул. Юргина, 12. САЙТ: www.cerkov-21.cerkov.ru 

 

Реквизиты храма для добровольных пожертвований: Карта «Сбербанк» 4276640011268622; ИНН 7001002074; КПП 700101001; 
Местная религиозная организация православный Приход храма святого благоверного князя Александра Невского  

с. Александровское Александровского района Томской области Колпашевской Епархии Русской Православной Церкви 
(Московский Патриархат); Банк получателя: ТОМСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ № 8616 ПАО СБЕРБАНК; БИК 046902606;  

Сч. № Банка получателя 30101810800000000606; Сч. № получателя 40703810664000000715 

Выпускается при поддержке Александровской районной администрации  

и при помощи редакции Александровской районной газеты «СЕВЕРЯНКА». 

ВОПРОСЫ СВЯЩЕННИКУ 
 

Благословите, батюшка. У меня 
такой вопрос. Как исповедоваться 
батюшке в том, что я его ревную к 
другим прихожанам? Конечно, не 
как мужчину, а именно как батюш-
ку. Порой мне кажется, что он к 
другим более мягок, более внимате-
лен. Понимаю, что это глупо. Но 
ничего не могу с собой поделать. К 
каким грехам относится этот мой 
грех? Как исповедовать это? Спаси 
Господи. 

Исповедуйте, как осуждение свя-
щенства, без подробностей. 

 

иерей Александр БЕЛОСЛЮДОВ 
 

Хочу в воскресенье исповедо-
ваться и причаститься, а перед этим 
нужен еще более строгий пост. Но в 
субботу у меня будет урок живопи-
си, на котором мы будем писать 
«обнаженку». Исповедь переносить 
не хочется, уже и так несколько раз 
приходилось переносить, да и душа 
горит. Возможно ли это совмещение 
строгого поста и такого вида искус-
ства? 

Не само по себе обнаженное тело 
грех, а вожделение, вызываемое рас-
сматриванием этого тела, грех. Если 
работа с натурой в Вас не вызывает 
движение похоти, то о чем беспоко-
иться? Среди моих прихожан много 
медработников, которые постоянно 
видят обнаженные тела, и не каются в 
этом. А мне и в голову не приходило 
от них этого потребовать. 

 

иерей Александр БЕЛОСЛЮДОВ 
 

Постоянно откладываю исповедь 
и причастие, нахожу в себе грехи, 
которые опять не смогу не совер-
шать, считаю себя недостойной при-
частия Святых Тайн. Что делать? 

Если не начнете причащаться, то 
так никогда из грехов и не вылезете. 
Только с помощью Божией благодати 
можно начать очищать свою душу - 
иначе никак! Да и потом, чего же Вы 
ждете? Безгрешного состояния, чтобы 
пойти к причастию? Его не будет, 
только зря потеряете время. Надо уже 
сейчас, со всеми грехами и пороками, 
какие есть, идти к Богу, каяться и про-
сить себе спасения. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Если периодически, в том числе 
и во время молитвы, приходят отри-
цательные и мерзкие мысли, о кото-
рых не думаю и думать не хочу, обя-
зательно ли исповедоваться в этом? 

Да, исповедоваться в этом надо по 
той простой причине, что после испо-
веди эти мысли ослабнут или совсем 
оставят Вас. То, что Вы описываете, 
называется в духовной литературе 
мысленной или невидимой бранью и 
исцеляется, прежде всего, постоянной 
исповедью. 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 

Я несколько раз просила мыс-
ленно помощи у умерших родствен-
ников. Это грех? Нужно покаяться в 
этом на исповеди? 

Это не грех, но и делать этого не 
следует: мы должны прибегать с 
просьбой о помощи к тем людям, кто 
своей жизнью угодил Богу, кто имеет 
дерзновение пред ним просить Его о 
других людях, помогать людям - т.е. 
святым. А наши родственники зачас-
тую сами очень и очень нуждаются в 
духовной помощи. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Исповедовалась в субботу, ба-
тюшка поставил запрет на причас-
тие, допустил до причастия через 
неделю (дал определенные настав-
ления). За это время осознала и 
вспомнила грехи, которые до этого 
казались не столь отягчающими, их 
на предыдущий исповеди не упоми-
нала. Могу ли я исповедаться еще 
раз, и после этого причащаться? 
Или причастится, и потом уже испо-
ведоваться опять? 

Если Вы вспомнили какие-то еще 
грехи, то обязательно надо сначала 
исповедоваться в них, а уж потом с 
чистой совестью причащаться. Храни 
Вас Бог! 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Помогите мне, пожалуйста, полу-
чить ответ на вопрос. Мне одна ба-
бушка сказала, что допустимо при-
чащаться каждое воскресение, а 
исповедоваться можно только раз в 
месяц. Возможно ли принимать 
причастие без исповеди? Видела, 
что многие так делают, но правиль-
ным это не считаю. Заранее спасибо. 

Эти вопросы должна решать не 
бабушка, а священник, которому Вы 
исповедуетесь. Если он считает, что 
Вы зрелый человек в вопросах веры, 
то он может благословить Вам прича-
щаться чаще. Но надо советоваться с 
ним. 

протоиерей Максим ХИЖИЙ 
 

Скажите, пожалуйста, что делать 
с листом бумаги, на котором напи-
саны грехи, мы с мужем исповеда-
лись перед венчанием и листики 
забрали с собой. Может, их надо бы-
ло сжечь? 

Листочки, на которых Вы пишете 
свои грех, можно просто порвать и 
выбросить в мусорное ведро, если, 
конечно в них не упоминаются Бог, 
Богородица или святые. В таком слу-
чае можно их сжечь. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Можно ли последование ко Свя-
тому Причащению читать вечером 
накануне Причастия? А утром про-
читывать только утренние молитвы? 

Да, последование ко Святому При-
чащению можно прочитать накануне, 
если вам так удобней. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

Дышу тобою 
 

Нет, чувств дыханье не забыл, 
И нет на йоту охлажденья, 
В душе своей не заглушил 
К тебе любовные стремленья. 
 

Уже не страшен с тенью бой, 
Я не сражаюсь больше с мглою, 
Лишь славлю Бога, что с тобой, 
Живу тобой, дышу тобою! 
 

Иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 
с. Александровское, июнь 2022 г. 

 

Далеко 
 

Под ногами шуршат на ветру 
Как живые, опавшие листья - 
Пожелтевшие мёртвые письма, 
Что принёс почтальон поутру. 
 

Их вчера ещё кто-то писал, 
Позабыв указать адресата, 
А теперь не прочесть даже даты - 
Лишь безвременья трупный оскал. 
 

Но на сердце так странно легко: 
Здесь я тень для увядших растений - 
Что ж бояться блуждающей тени? 
Ведь хозяин совсем далеко… 
 

Далеко, днём с огнём не найти, 
Далеко, но порой где-то рядом - 
Обнимаю сияющим взглядом 
Ту, которой со мной по пути! 
 

Сергей АНТИПОВ 
 

Поздние встречи 
 

Ты говоришь, глаза сужая, 
Но в словесах нет теплоты. 
И ты уже совсем чужая, 
Хоть те ж прекрасные черты… 
 

Я только слушал, вспоминая, 
Вёл суетливый разговор. 
Но я другой, и ты другая, 
М эта встреча - сущий вздор. 
 

Пустое, всё теперь пустое… 
Нас обошла любовь с тобой. 
И не тревожит жизнь былое, 
Я счастлив с милою женой! 
 

Всё повернуть нельзя, да нечем. 
И мы стоим, потупив взор. 
Я не сторонник поздней встречи, 
В ней лишь душе немой укор. 

 

Иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 
Балаклава, сентябрь 2018 г. 

 

Не бросайте холодное слово 
 

Не бросайте холодное слово, 
Ведь озябнет душа, не согреется. 
И как будто бы снова и снова 
Без любви замерзать будет сердце. 
 

Да и в разум не ангел стучится, 
Выпуская холодное жало. 
И трепещет любовь и боится, 
Что вдруг счастье куда - то пропало. 
 

Обжигают холодные речи, 
Остывает внутри всё живое. 
Не гордыня нам раны излечит, 
Не дыханье бесов ледяное. 
 

Лишь молитвою всё поправимо, 
Всепрощением можно согреется. 
И Господь на крылах Серафимов 
Вознесёт нам горячее сердце. 
 

Иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 
Июль 2018 г. 


