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17 апреля ВХОД ГОСПОДЕНЬ В ИЕРУСАЛИМ 
В ход Господень в Иерусалим 

(Вербное воскресенье) - это 
праздник, в который Православная 
Церковь вспоминает одно из важ-
нейших событий евангельской исто-
рии (Мф 21). 

 

Весной 30 года от Р. Х. в Иерусалим 
со всех сторон стекались паломники, 
чтобы встретить главный религиозный 
праздник - Песах (ветхозаветная Пасха). 
Сюда же отправляется и Христос вме-
сте с учениками. 

 

Весть о воскрешении Лазаря уже 
распространилась по улицам Иерусали-
ма. Первосвященники, обозленные воз-
растающей популярностью Христа, 
стали думать, как бы погубить Его и 
Лазаря. Но пока одни замышляли убий-
ство, другие вышли встречать прибли-
жающегося к городу Спасителя. 

 

Многие надеялись, что Христос 
вступает в Иерусалим, чтобы поло-
жить конец унизительной римской 
оккупации, что Он взойдет на царский 

престол и восстано-
вит иудейское госу-
дарство в его бы-
лой славе и могуще-
стве. Каково же бы-
ло всеобщее удив-
ление, когда Хри-
стос въехал в го-
родские ворота не 
на боевом коне, как 
подобало бы гроз-
ному освободите-
лю, а на обычном 
ослике. Так Гос-
подь еще раз пока-
зал, что Царство, 
которое Он желает 
установить, «не от 
мира сего». 

 

Улицы тонут во всеобщем ликова-
нии: огромные толпы людей встреча-
ют Христа как царя и Мессию. Они 
постилают перед ним пальмовые ветви 
и свои одежды, выкрикивая: «Осанна! 
Благословен грядущий во Имя Господ-

не, Царь Израилев!» («Осанна» значит 
«Спасай нас»). Кто бы мог подумать, 
что уже через несколько дней эти же 
люди будут кричать «Распни Его!» во 
дворе римского префекта Иудеи Пон-
тия Пилата.                                            ■ 

Сергей Степашин провёл встречу с иеромонахом Никоном (Белавенцем) 
8  апреля 2022 года в Центре 

ИППО Председатель Общест-
ва Сергей Степашин провёл встречу 
с экономом Свято-Смоленской Зоси-
мовой мужской пустыни иеромона-
хом Никоном (Белавенцем). 

 

Отец Никон (Белавенец) является 
членом совета Московского регио-
нального отделения ИППО, активно 
участвует в жизни Общества. На сего-
дняшний день он служит экономом 
Свято-Смоленской Зосимовой муж-
ской пустыни близ станции Арсаки, 
где часто бывала Великая княгиня 
Елизавета Фёдоровна, второй Предсе-
датель ИППО. 

Великая княгиня преподобномуче-
ница Елисавета Федоровна активно 
участвовала в благоустройстве и бла-
гоукрашении обители. Сейчас мона-
стырь находится на территории, в на-
стоящее время расформированной 
воинской части в посёлке Аракси Вла-
димирской области. 

В ходе встречи стороны обсудили 
ряд вопросов, касающихся передачи в 
собственность монастыря объектов 
недвижимости, расположенных на его 
территории. 

Монастырь обратился с просьбой о 
помощи в решении вопросов, связан-

ных с трудностями переселения про-
живающих на территории его объек-
тов людей для дальнейшего получения 
в собственность монастыря объектов 
недвижимости в соответствии с Феде-
ральным Законодательством. 

Председатель Общества в ближай-
шее время запланировал поездку в 
Зосимову пустынь. 

Во встрече принял участие замес-
титель Председателя ИППО Георгий 
Веренич.                                                 ■ 
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ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР  ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ ТОМСК  В.И. БОРОДИН 
ПОСЕТИЛ АЛЕКСАНДРОВСКИЙ ПРИХОД.  

30  марта 2022 г. Храм 
святого благоверно-

го Великого Князя Александ-
ра Невского и Духовно-
просветительский центр при-
хода посетила делегация Газ-
пром Трансгаз Томск во гла-
ве с генеральным директором 
В.И. Бородиным.  

 

Делегацию из 16 человек 
встретил настоятель прихода 
иерей Анатолий Поляков. Ба-
тюшка для гостей организовал 
экскурсию по храму и духовно-
му центру, рассказал об исто-
рии возникновения правосла-

вия в селе в 17 веке и строи-
тельстве первого храма в на-
шем населённом пункте в 1713 
году. 

Отец Анатолий поблагода-
рил Владислава Ивановича 
Бородина и Александра Вяче-
славовича Шурупова за под-
держку храма. На встрече об-
судили планы по газификации 
приходских помещений. В 
свою очередь высокие гости 
нашего села поздравили отца 
Анатолия с днем рождения, 
пожелав ему многая и благая 
лета.                                          ■ 

В г. Стрежевом и в г. Колпашево в детских садах прошли 
праздничные мероприятия, посвященные Благовещению 

7  апреля в детском саду 
«Росинка» г. Стрежевой и 

детском саду №14 г. Колпашево 
прошли тематические празднич-
ные занятия, посвященные празд-
нику Благовещения Пресвятой 
Богородицы. Детский праздник в 
Стрежевом посетил ключарь Свя-
то-Никольского кафедрального 
храма иерей Иоанн Усачев. 

 

О. И. Руденко, руководитель вос-
кресной школы Вознесенского собо-
ра: «Мы не первый год сотрудничаем 
с 14 детским садом, проводим право-
славные праздники. Благовещение - 
один из любимых. Я рассказала ма-
лышам о евангельской истории, мы  
сегодня открытки для близких в по-
дарок. Ребята с большим интересом 
рассматривали икону праздника. По-
сле настал любимый момент: на ули-
це мы  отпустили бумажных голубок 
на белых шарах, это уже стало доб-
рой традицией.» 

М. Н. Кузнецова, воспитатель дет-
ского сада «Росинка» г. Стрежевой: 
«С приветственным словом на нашем 
празднике выступил отец Иоанн. В 
нашем саду он не просто гость, а по-
мощник и наставник в вопросах ду-

ховно-нравственного воспитания на-
ших детей. Отец Иоанн поведал инте-
ресный рассказ о значении праздника 
Благовещения, что именно с этого 
события началась великая история об 
Иисусе Христе.»                                  ■ 

С 
 воскресными днями Велико-
го поста на Руси связано 

много традиций, одна из которых - 
готовить из постного теста печенье с 
символами Святой Четыредесятни-
цы. Так, в третье, Крестопоклонное, 
воскресенье выпекают печенье в 
виде крестов, так называемые, сре-
докрестные кресты. А на четвертое 
воскресенье, в Неделю Иоанна Лест-
вичника, пекут «лествицы» или 
«лесенки». Птичек из теста пекут в 
праздник Благовещения. 

 

Иван Шмелев вспоминает об этой 
традиции : «В субботу третьей недели 
Великого поста у нас выпекаются 
«кресты»: подходит Крестопоклонная. 
«Кресты» - особенное печенье, с прив-
кусом миндаля, рассыпчатое и слад-
кое; где лежат поперечинки «креста» - 
вдавлены малинки из варенья, будто 
гвоздочками прибито. Так спокон веку 
выпекали, еще до прабабушки Усти-
ньи - в утешение для поста.» 

Кресты, лесенки, жаворонки - это 
не просто традиционная православ-
ная выпечка, но и замечательная воз-
можность собраться с детьми за инте-
ресным совместным занятием, обсу-
дить смысл Крестопоклонной недели, 
узнать о празднике Благовещения, о 
преподобном Иоанне Лествичнике и 
его великом творении - книге о ду-
ховной жизни «Лествица». Это те 
события Великого поста, которые 
обязательно запомнятся детям. 

 

Духовно-просветительский центр 
на третьей и четвертой седмице и в 
канун Благовещения радушно прини-
мал детей  на познавательные занятия 
и кулинарные мастер-классы. 

 

В эти дни занятия посетили более 
40 человек: ребята из воскресной 
школы, воспитанники 14 детского 
сада, ученики СОШ №2 г. Колпаше-
во. Мастер-классы и беседы провела 
руководитель воскресной школы Воз-
несенского собора О. И. Руденко.     ■ 

Кулинарные мастер-классы по традиционной великопостной выпечке 
прошли в епархиальном духовно-просветительском центре 
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ТРЕТЬЯ СЕДМИЦА ВЕЛИКОГО ПОСТА 
В АЛЕКСАНДРОВСКОМ 

 

26  марта священник отец Анатолий Поляков 
совершил Таинство Соборования.  

 

В православном катехизисе даётся следующее опре-
деление этого Таинства: Елеосвящение есть Таинство, в 
котором при помазании тела елеем призывается на боль-
ного благодать Божья, исцеляющая немощи душевные и 
телесные. В 3-ю седмицу Великого поста совершалось 2-
е великопостное поминовение усопших.  

В храме святого благоверного князя Александра Нев-
ского состоялась Божественная литургия и панихида. А 
вечером по уставу Святой Церкви на Всенощном бдении 
состоялось вынесение креста для поклонения верующим.  

В Крестопоклонную неделю к исповеди и причастию 
была большое количество прихожан. К молящимся с 
проповедью о укреплении христиан обратился настоя-
тель прихода иерей Анатолий Поляков.                            ■ 

 

фото Анны ПОЛЯКОВОЙ 

ЧЕТВЕРТАЯ СЕДМИЦА ВЕЛИКОГО 
ПОСТА В АЛЕКСАНДРОВСКОМ. 

Крестопоклонная 
 

4 -я седмица Великого поста молитвенно прошла 
на приходе храма святого благоверного князя 

Александра Невского. 
 

В субботу совершалось 3 поминовение усопших, на 
которых поминали убиенных воинов на поле брани и от 
ран скончавшихся. В субботу совершалось последнее 
Таинство Соборования в течении Великого поста. Также 
Божественная литургия в воскресенье была наполнена 
новыми прошениями и молитвами, утверждёнными Свя-
тейшим Патриархом Кириллом в связи с распростране-
нием коронавируса, молитвы о восстановлении мира и 
единении Церкви Христовой.  

По окончании Божественной литургии дети прихода 
от имени всех прихожан поздравили батюшку Анатолия 
и матушку Анну с их днями рождения.                             ■ 

ПЯТАЯ СЕДМИЦА ВЕЛИКОГО ПОСТА В 
АЛЕКСАНДРОВСКОМ 

 

С 
едмица на приходе святого благоверного Вели-
кого Князя Александра Невского началась 

стоянием преподобной Марии и двунадесятым празд-
ником Благовещения Пресвятой Богородицы, на ко-
тором настоятеля прихода иерея Анатолия Полякова 
прихожане поздравили с очередной годовщиной ие-
рейской хиротонии. 

В субботу Акафиста и в воскресенье богослужения 
были посвящены Похвале Пресвятой Богородицы и пре-
подобной Марии Египетской.                                             ■ 

 

фото Анны ПОЛЯКОВОЙ 

Молодёжное 
православное 

движение «ПОКРОВ» 
 

З 
аработала наша «Коробка 
добра» в магазине «Фея». 

Забрали 2 пакета и мешок с макаро-
нами для хвостиков из приюта! 

 

Спасибо всем неравнодушным 
жителям нашего села! 

9 апреля ПОХВАЛА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 
 

С 
уббота Акафиста - это суббота пятой 
недели Великого поста (в реальности 

служится накануне - в пятницу вечером). 
Она называется так, потому что, по Уставу, 
Великим постом мы не служим акафисты в 
храме, а канун этой субботы - единственный 
во время поста день, когда совершается слу-
жение Великого Акафиста Пресвятой Бого-
родице. Иначе этот день называется Похвала Пресвятой Богородицы, 
потому что в акафисте поется хвала Божией Матери. Эта служба празд-
ника не похожа ни на одну другую службу года. 

 

Праздник был установлен в IX веке как благодарность Матери Божией. 
Этот особый день, посвященный Пресвятой Деве Марии, в церковном кален-
даре появился после чудесного избавления Константинополя от вражеской 
осады в 626 году. Это был не единственный случай, когда Богоматерь по 
молитвам жителей города спасла его от захватчиков. Поэтому обычай соби-
раться раз в год в знаменитом Влахернском храме (куда горожане приходили 
в трудные дни для молитвы) и благодарить Богородицу за милость и защиту 
укоренилась в Константинополе. Постепенно этот исключительно византий-
ский праздник распространился по всей Православной Церкви. И уже более 
десяти веков Похвала Богородицы празднуется на пятой неделе Великого 
поста. Связано это с тем, что по преданию именно в пятую субботу Четыре-
десятницы случилось чудесное спасение города, которое и положило начало 
традиции.                                                                                                                 ■ 
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ХРАМ СВЯТОГО БЛАГОВЕРНОГО КНЯЗЯ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО находится по адресу:  
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ВОПРОСЫ СВЯЩЕННИКУ 
 

Мой день рождения выпадает на 
Страстную субботу, говорят, что 
отмечать нельзя! Как мне быть? 

Ну зачем Вам отмечать свой день 
рождения в Великую субботу, это 
строгий пост, когда нельзя есть прак-
тически ничего, только строго скором-
ную пищу. В этот день в церкви поют 
«Да молчит всякая плоть человеча», т. 
е. нельзя в этот день справлять день 
рождения. Это день приготовления к 
Великому празднику Святой Пасхи. 
Мы освящаем куличи, яйца. Самое 
лучшее - справить Ваш день рождение 
на Пасху, 5 мая. У Вас праздник будет 
вдвойне, и перед Богом не согрешите. 
В Пасху можно любые продукты, и 
повеселиться, и в ресторане отметить. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Почему нельзя белый хлеб и ва-
ренье в пост. 

Есть можно, но от них быстро пол-
неют. 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Скажите, а можно ли пить теки-
лу во время Великого поста? 

Лучше компотик, Мария. Насколь-
ко я знаю, он не так вывихивает мозг. 

 

игумен Никон (Головко) 
 

Можно ли, по необходимости, 
стирать вещи из гардероба в первую 
неделю Великого Поста? 

Сейчас время особое, и его нужно 
использовать больше для спасения 
своей души. Больше обычного мо-
литься, исповедаться, причащаться, 
творить добрые дела. Службы в хра-
мах сейчас каждый день, и утром, и 
вечером, и в такие дни надо бы ходить 
на службу. Конечно, мы должны все-
гда быть в чистоте, и в духовной, и в 
телесной, и одежда наша должна быть 
тоже чистой. Если есть необходи-
мость, то, конечно, можно постирать 
свои вещи и сейчас, главное, чтобы 
это занятие не отвлекало Вас от церк-
ви и не было препятствием к церков-
ным службам. 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

У меня такой вопрос: есть ли 
послабление беременным в еде при 
подготовке к причастию (хотя бы в 
молочных продуктах)? Знаю, что 3 
дня можно и потерпеть, только вот 
у меня сейчас токсикоз, только мо-
лочными продуктами и питаюсь, не 
могу есть ни рыбу, ни мясо. Подож-
дать, пока пройдет токсикоз, и не 
причащаться 2 месяца? 

Беременным и кормящим женщи-
нам пост послабляется. Вам достаточ-
но одного дня поста. Но если Вы соби-
раетесь причаститься с токсикозом, то 
имейте в виду, что после причастия ни 
в коем случае нельзя допускать, чтобы 
Вас вырвало, это грех. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

Является ли грехом съесть слу-
чайно молочную конфету во время 
поста? Я пощусь. 

Если мы постимся, то пост должен 
быть во всем - и в большом, и в малом. 
Если мы не едим скоромной пищи, то не 
нужно есть и даже продукты, содержа-
щие эти компоненты. Кто-то может ска-
зать, что это мелочь, это ерунда, но из 
мелочей складывается вся наша жизнь, 
«будь верен в малом, над многим тебя 
поставлю», говорит нам Евангелие. Ко-
нечно, ничего страшного, что Вы съели 
скоромную конфету, это не является 
грехом, тем более, что Вы ее съели слу-
чайно. Но все же Вы смотрите за собой, 
это воспитывает в Вас волю. Через со-
блюдения мелочей душа закаляется. 
Будете удерживать себя от мелочей в 
греховном плане - потом и в большем 
сможете противостоять соблазнам. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Моему мужу скоро 40 лет, можно 
ли его поздравить c днем рождения? 

Поздравить с днем рождения своих 
близких мы можем, а вот справлять 
день рождения не всегда можно. И 
дело здесь совсем не в суеверии, кото-
рое, как я понял, Вы подразумеваете. 
Просто сейчас идет Великий пост, и 
никаких увеселений быть не должно. 
Можно справить день рождения, но он 
должен быть скромным, и отмечать 
надо в воскресный день. Также нужно 
помнить, что во время поста нельзя 
употреблять мясных, молочных, рыб-
ных продуктов и яйца. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Не очень давно я стала придер-
живаться поста в понедельник, как 
говорится, пост за детей. Знаю, что 
пост посвящен Небесным силам бес-
плотным, Ангелам, Архангелам, 
хранящим нас. Расскажите, пожа-
луйста, поподробнее об этом посте! 

Еще в древности монахи постились 
в понедельник, в день, посвященный 
Церковью бесплотным небесным си-
лам. Конечно, и миряне могут по-
ститься в этот день, испросив на это 
благословение у духовника или свя-
щенника своего храма. Человек, по-
стящийся дополнительно, должен 
усерднее молиться, чаще причащаться 
и ни в коем случае не гордиться своим 
постом. Ну а к детям этот пост не име-
ет никакого отношения. 

 

протоиерей Андрей ЕФАНОВ 
 

Муж и старшие дети постятся в 
меру своих сил. Младшей дочери 1 
год, еще кормлю ее грудью. Поэтому 
сама пост соблюдаю не так строго 
как близкие (ем молочные продук-
ты и иногда рыбу). Ребенок очень 
часто не доедает свою еду, плохо 
кушает. Выбрасывать не хочется. 
Правильно ли я поступаю, если дое-
даю за ней не постную пищу? 

Для Вас, как кормящей матери, 
пост послабляется. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 

 

Может, задам смешной вопрос, 
но я как-то растерялась. Собираем-
ся освятить дом, но все как-то не 
получается. И правда, странно. Пой-
дешь на воскресную службу, возвра-
щаешься в теплом настроении до-
мой, а там как-то жестко и неуютно. 
Сейчас, вроде собрались, но тут 
вспомнили, что на следующей неде-
ле - Великий пост. Помню, что в это 
время не венчают, а вот освятить 
жилище в это время можно? 

Мы должны всегда, перед тем как 
вселиться в новую квартиру или дом, 
обязательно освящать его. Освящать 
свое жилище можно в любое время, и 
в Великий пост, и не следует с этим 
затягивать. 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Я хожу в церковь и стою на са-
мом пороге, мне там удобно, одна 
бабушка мне сказала что это грех, 
нельзя, говорит, стоять на самом 
пороге храма, но я сама не могу по-
нять, какая разница где стоять? 

Неважно, где вы стоите в церкви, в 
каком месте. Главное - это ваше серд-
це, как вы молитесь. Бог нас услышит 
везде, и в центре храма, и в конце, и на 
пороге. Стойте там, где вам нравиться. 
Бабушки многого не знают, и зачас-
тую вводят в заблуждение прихожан. 
Я вам советую их особо не слушать. 
Что вас интересует - спросите у слу-
жителей церкви или пишите нам, мы 
вам ответим. 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Можно ли делать венчальные 
кольца из платины? И правдивы 
ли суеверия о кольцах?  

Кольца из платины делать мож-
но, а любое суеверие - ложно. Даже 
в рифму ответил. 

диакон Илия КОКИН 

К Вербному Воскресению 
 

Блеск царских врат и крест с  
накидкой чёрной, 
Он на кресте, страдающий от ран, 
Там вечный глас премудрости  
нагорной, 
И всхлипы тихие стоящих прихожан. 
В руках верба, как символ воскресенья, 
Теперь душе нет тягостных оков, 
Лишь в дольний храм сердечное 
стремленье, 
Где побеждает вечная Любовь! 
 

Иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 
 

Незримый третий 
 

Если двое бьются, поверьте: 
С ними рядом незримый третий - 
Эта драка нужна лишь ему, 
Ну а больше, друзья, никому… 
Но как только случится чудо: 
И «враги» разглядят иуду - 
То вся драка сойдёт на нет, 
И во тьме загорится свет! 
Так, прозрейте, друзья, прозрейте: 
Настоящий то враг ваш - третий, 
И спасает от вражьих оков 
Только Вера, Надежда, Любовь! 
 

Сергей АНТИПОВ 


