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НОВОСТИ ТОМСКОЙ МИТРОПОЛИИ 
 

2  февраля совершается память святого праведного 
Феодора Томского.  

 

Накануне вечером в храме Казанской иконы Божией 
Матери Богородице-Алексиевского монастыря г. Томска, 
где почивают мощи угодника Божия, было совершено Все-
нощное бдение, а в сам день праздника - Божественная ли-
тургия. Богослужения возглавили митрополит Томский и 
Асиовский Ростислав, епископ Мариинский и Юргинский 
Иннокентий и епископ Колпашевский и Стрежевской Си-
луан. Архиереям Томской митрополии сослужили игумен 
обители Кирилл (Умрилов) с братией, секретарь Колпашев-
ского епархиального управления иеромонах Симеон (Кой-
нов), духовенство Томской епархии. По отпусте Божест-
венной литургии был отслужен молебен перед ракой с мо-
щами святого праведного Феодора Томского. В заверше-
ние богослужения глава Томской митрополии поздравил 
присутствующих за богослужением с праздником Томской 
земли, обратившись к ним с архипастырским словом.  

Святой праведный Феодор появился в Сибири уже в 
преклонном возрасте, но несмотря на это, он вёл чрезвы-
чайно аскетический образ жизни, посвящая всё время и силы 
молитвенному предстоянию Богу. Господь обильно одарил 
Своего угодника благодатными дарами: старец обладал ду-
ховной рассудительностью, любвеобильным сердцем, да-
ром прозорливости и исцеления недугов. Это привлекало к 
нему множество людей, каждому из которых находилось 
место в его душе.  

Последние несколько лет своей жизни Феодор Кузьмич 
провёл в нашем городе, где в своей усадьбе его приютил 
глубоко почитавший старца купец Семён Феофанович Хромов.  

Праведная кончина святого Феодора 20 января 1864 
года сопровождалась чудесными явлениями. Феодор Кузьмич 
завещал похоронить себя в ограде Томского Богородице-
Алексиевского монастыря. Могила старца сразу стала ме-
стом паломничества. В начале XX века над ней была соо-
ружена часовня, а в 1995 году на месте разрушенной в го-
ды гонений часовни были обретены честные мощи святого 
Феодора, ставшие главной святыней Томской епархии.     ■ 

12  февраля в Богородице-Алексиевском монастыре г. Томска со-
стоялась научно-практическая конференция, посвящённая 

памяти Вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григо-
рия Богослова и Иоанна Златоустого. В конференции приняли участие 
митрополит Томский и Асиновский Ростислав, епископ Колпашевский 
и Стрежевской Силуан, преподаватели и студенты Томского государ-
ственного университета, Томской духовной семинарии, а также в он-
лайн-режиме гости из Москвы и Кемерово. 

 

В соответствии с традицией, идущей от московской Славяно-греко-
латинской академии, в этот день в некоторых храмах Русской Православ-
ной Церкви (в особенности в храмах при духовных учебных заведениях) 
богослужение совершается на греческом языке. Для верующих христиан 
следование этой традиции - попытка более тонко осмыслить вклад святите-
лей в литургическое богословие христианской Церкви. 

Вклад каждого из святителей в богослужебную и богословскую тради-
цию настолько значителен, что споры о том, кто из них в большей степени 
оказал на неё влияние, продолжались вплоть до XI в., когда они были при-
знаны равновеликими пред Богом и Церковью. 

Чествование духовного и интеллектуального подвига святителей, осмыс-
ление их вклада, многоаспектное изучение их наследия требует глубо-    
ких знаний в области религиоведения, филологии, истории, археологии и 
антиковедения, что и является основной целью конференции «ΤΡΕΙΣ 
ΙΕΡΑΡΧΕΣ».                                                                                                          ■ 

Епископ Силуан принял участие в научно-практической конференции,  
посвящённой памяти Вселенских учителей и святителей 
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СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ 
 

Очистительная жертва  
от Пречистой Девы 

 

15 февраля мы вспоминаем собы-
тия, описанные в Евангелии от Луки. 
Сретение произошло через 40 дней 
после Рождества Христова. 

У иудеев того времени было две 
традиции, связанных с рождением в 
семье ребёнка. 

Во-первых, женщина после родов 
не могла появляться в Иерусалим-
ском Храме сорок дней (а если роди-
лась девочка - то и все восемьдесят). 
Как только срок истекал, мать долж-
на была принести в Храм очиститель-
ную жертву. В неё входила жертва все-
сожжения - годовалый ягнёнок, и жерт-
ва во оставление грехов - голубка. 
Если семья была бедной, вместо яг-
нёнка тоже приносили голубку, по-
лучалось «две горлицы или два птен-
ца голубиных». 

Во-вторых, если в семье первен-
цем был мальчик, родители на соро-
ковой день приходили с новорождён-
ным в Храм - для обряда посвящения 
Богу. Это была не просто традиция, а 
закон Моисеев: его иудеи установили 
в память исхода евреев из Египта - 
освобождения от четырёхвекового 
рабства. 

И вот, Мария и Иосиф прибыли 
из Вифлеема в столицу Израиля Ие-
русалим. С сорокадневным Богомла-
денцем на руках они ступили на порог 
Храма. Семья жила небогато, поэтому 
очистительной жертвой Богородицы 
стали два голубка. Пречистая Дева ре-
шила принести жертву из смирения и 
уважения перед иудейским законом, 
несмотря на то, что Иисус появился 
на свет в результате непорочного за-
чатия.  

 

Встреча в Иерусалимском Храме 
 

После совершения обряда Святое 
Семейство уже направлялось к выходу 
из Храма, но тут к ним подошёл древ-
ний старик, пожалуй, самый старый 
человек в Иерусалиме. Его звали Си-
меон. В переводе с древнееврейского 
«šim’on» значит «слышание». Правед-
ник взял Младенца на руки и радост-
но воскликнул: «Ныне отпускаешь раба 
Твоего, Владыко, по слову Твоему, с ми-
ром, ибо видели очи мои спасение Твое, 
которое Ты уготовал пред лицем всех 
народов, свет к просвещению языч-

ников и славу народа Твоего Израи-
ля» (Лк 2:29-32). 

По преданию, на момент встречи 
со Христом Симеону было больше 
300 лет. Он был уважаемым человеком, 
одним из семидесяти двух учёных, ко-
торым поручили перевести Священ-
ное Писание с еврейского на грече-
ский. Перевод Септуагинты был сделан 
по просьбе египетского царя Птоле-
мея II Филадельфа (285—247 до н. э.). 

В эту субботу старец оказался в 
Храме неслучайно - Святой Дух при-
вёл его. Много лет назад Симеон пе-
реводил книгу пророка Исаи и увидел 
загадочные слова: «Се Дева во чреве 
приимет и родит Сына». Как дева, 
то есть девственница, может родить? 
Учёный усомнился и хотел исправить 
«Дева» на «Жена» (женщина). Но ему 
явился Ангел и не просто запретил ме-
нять слово, но сказал, что Симеон не 
умрёт, пока лично не убедится, что 
пророчество истинно. Об этом пишет 
евангелист Лука: «Он был муж пра-
ведный и благочестивый, чающий уте-
шения Израилева; и Дух Святой был 
на нем. Ему было предсказано Духом 
Святым, что он не увидит смерти, 
доколе не увидит Христа Господ-
ня» (Лк 2:25-26). 

И вот, день пришёл. Исполнилось 
то, что учёный ждал всю свою непо-
сильно долгую жизнь. Симеон взял на 
руки Младенца, рождённого от Де-
вы, - а значит, пророчество Ангела ис-
полнилось. Старец мог спокойно уме-

реть. «Ныне отпускаешь раба Твоего, 
Владыко…» Церковь назвала его Си-
меоном Богоприимцем и прославила 
как святого. 

Епископ Феофан Затворник писал: 
«В лице Симеона весь Ветхий Завет, 
неискупленное человечество, с миром 
отходит в вечность, уступая место хрис-
тианству…». Воспоминание об этой 
евангельской истории каждый день 
звучит в православном богослуже-
нии. Это Песнь Симеона Богоприим-
ца, или иначе - «Ныне отпущаеши». 

Приняв из рук Пречистой Девы 
Младенца, старец Симеон обратился 
к ней со словами: «Вот, из-за Него 
будут спорить в народе: одни спасут-
ся, а другие погибнут. А Тебе Самой 
оружие пройдёт душу, - да откроют-
ся помышления многих сердец» (Лк 
2:34-35). 

Споры в народе - это преследова-
ния, которые были уготованы Спаси-
телю. Открытие помышлений - Суд 
Божий. Что за оружие пронзит серд-
це Богородицы? Это было пророче-
ством о Распятии, которое ждало её 
Сына. Ведь гвозди и копьё, от кото-
рых принял смерть Спаситель, про-
шли нестерпимой болью через её ма-
теринское сердце. Есть икона Бого-
родицы - яркая иллюстрация этого 
пророчества. Она называется «Умяг-
чение злых сердец». Иконописцы изоб-
ражают Богоматерь стоящей на обла-
ке с семью воткнутыми в сердце ме-
чами.                                                    ■ 

В преддверии Сретения Господня в библиотеке епархиального 
духовно-просветительского центра прошла встреча  
православной молодёжи 
 

7  февраля в библиотеке духовно-просветительского 
Центра Колпашевской епархии прошло меро-

приятие, посвящённое Сретению Господню. 
 

Мероприятие объединило православную молодёжь 
и подростков двух приходов: Вознесенского кафед-
рального собора Колпашево и Воскресенского храма 
села. 

С приветственным словом обратился к собравшим-
ся ключарь Вознесенского кафедрального собора ие-
рей Алексей Коновалов. Ребятам была представлена 
презентация выставки книг, просмотр видеороликов, 
посвящённых праздникам Сретения Господня и Дню 
православной молодёжи, небольшой концерт и чаепи-
тие, во время которого состоялась непринуждённая 
беседа всех участников встреч. 

Встреча была подготовлена библиотекарями Л.Г. Кобальковой и Е.Д. Петровой.                                                       ■ 



3 
ВСЕХ УЧАЩИХ И УЧАЩИХСЯ ПОЗДРАВЛЯЕМ  

С ПРАЗДНИКОМ СВЯТЫХ УЧИТЕЛЕЙ ВСЕЛЕННОЙ - 
ТРЁХ СВЯТИТЕЛЕЙ: ИОАННА ЗЛАТОУСТА,  

ВАСИЛИЯ ВЕЛИКОГО И ГРИГОРИЯ БОГОСЛОВА!  
 

30  января (12 февраля по новому 
стилю) Православная Церковь 

празднует память святых Вселенских 
учителей и святителей Василия Вели-
кого, Григория Богослова и Иоанна Зла-
тоуста. В Греции со времен турецкого 
владычества - это день Образования и 
Просвещения, праздник всех учащих и 
учащихся, особо отмечаемый в универ-
ситетах. В России в домовых храмах 
духовных школ и университетов в этот 
день по традиции совершается необыч-
ное последование - многие молитвы и 
песнопения исполняются по-гречески. 

 

Все они происходили из аристократи-
ческих семей, которые отличались хрис-
тианским благочестием и стремились дать 
своим детям как можно более хорошее 
образование. Например, Василий Великий 
учился у лучших учителей Кесарии Кап-
падокийской и Константинополя, а для за-
вершения обучения отправился в интеллектуальную столицу античности 
Афины, где и познакомился с Григорием Богословом. Теснейшая дружба, 
установившаяся между ними, сохранилась на всю жизнь. Григорий и Васи-
лий вместе провели юношеские годы и в дальнейшем оказывали поддержку 
друг другу. Для Златоуста же, который был младше их почти на 20 лет, пер-
вые двое были практически живой легендой и предметом глубочайшего по-
чёта и уважения. Иоанн много раз ссылается на суждения «блаженнейших, 
превосходнейших Василия и Григория» и ставит их как пример для подра-
жания. То общее, что их объединяло - это своего рода цивилизационная, 
культурно-историческая миссия, которую им предстояло выполнить в исто-
рии Церкви. Время государственных гонений прошло, надо было вносить 
христианство и просвещать им общественную, государственную и культур-
ную жизнь, доносить истину о Боге используя достижения светской филосо-
фии. Василия Великого и Григория Богослова (а также Григория Нисского) 
еще называют Великими каппадокийцами, поскольку они были родом из 
Каппадокии - области Малой Азии, входившей в Восточную Римскую импе-
рию и населённой тогда греками. Сейчас Каппадокия принадлежит Турции. 
Основной вклад Великих каппадокийцев в богословие состоит в разработке 
учения о Троице. Григорий Богослов говорил в 22-м слове «О мире», что мы 
учим «поклоняться Отцу, Сыну и Святому Духу, единому в Трех Божеству и 
Силе, не предпочитая Одного и не принижая Другого... не рассекая единого 
величия новшеством имён».                                                                                  ■ 

 

Помощник настоятеля прихода храма святого  
благоверного Великого Князя Александра Невского 

в селе Александровском Анна Владимировна  
Полякова проходит онлайн обучение  

в Свято-Тихоновском Гуманитарном университете 
 

С  22 декабря 2020 года по 22 апреля 
2021 года Отдел по церковной бла-

готворительности и социальному слу-
жению Русской Православной Церкви 
проводит бесплатный курс дистанци-
онного обучения церковному социальному 
служению "Организация и управление 
социальными проектами на приходе". 

 

Курс рассчитан в первую очередь на 
социальных работников храмов и помощ-
ников благочиных по социальному слу-
жению. Участники получат необходимый 
минимум профессиональных знаний, научатся выделять целевые группы 
нуждающихся и анализировать их нужды, привлекать добровольцев. 

Важной составляющей программы обучения являются задания, выполнять 
которые нужно будет непосредственно на своих приходах (либо при НКО), 
с последующим разбором трудностей при участии специалистов Отдела. 
Активное и добросовестное выполнение заданий является залогом успешно-
го развития Вашего социальной деятельности, а также необходимым услови-
ем для получения документов об успешном завершении обучения и для 
бесплатной стажировки в Москве с целью знакомства с успешными прак-
тиками социальной работы. 

Результатом курса обучения для каждого из его участников должен стать 
успешно действующий социальный проект. 

Участники обучения могут рассчитывать на дальнейшее консультационное и 
методическое сопровождения специалистов и экспертов Синодального отдела. ■ 

Духовная поэзия 
 

Облака 
 

Небо - тихое море, и небо - река, 
Небо серое и голубое, 
И по небу плывут дУши как облака, 
Унося от земли всё былое. 
 

Там заботливый ветер  
их носит в руках, 

И теплом обнимает светило. 
Так прекрасны цвета  

их в чудесных лучах, 
Их любовью до звёзд возносило. 
 

Ну а темные тучи гоняют ветра, 
Их слезами с небес вниз уносит. 
После них наступают опять холода, 
И приходит последняя осень. 

 

иерей Анатолий ПОЛЯКОВ 
 

* * * 
Улыбайся 

 

Улыбайся, когда не до смеха, 
Улыбайся под вой мелюзги, 
Не богатство - мерило успеха, 
Как внушают порою мозги… 
Да и власть - не великое счастье: 
Кто-то выше найдётся всегда, 
Ведь теряется всё в одночасье, 
Потому что, по сути - вода… 
Улыбайся и небу, и звёздам, 
Что дают самый верный маршрут: 
Ни к чему в этом мире серьёзность - 
Не за это нас любят и ждут! 

 

Сергей АНТИПОВ 

Храм в честь  
Сретения Господня села 

Красный Яр отметил 
престольный праздник 

 

15  февраля, в праздник Сретения 
Господня епископ Колпашев-

ский и Стрежевской Силуан посетил 
село Красный Яр Кривошеинского 
района. В Сретенской церкви села 
по случаю престольного праздника 
архипастырь возглавил Божествен-
ную литургию. Его Преосвященст-
ву сослужили секретарь епархиаль-
ного управления иеромонах Симеон 
(Койнов), настоятель храма иерей 
Александр Еськов, диакон Сергий Бая-
нов. По завершении богослужения Пре-
освященный владыка обратился к мо-
литвенному собранию с проповедью. 

 

Справка: с. Красный Яр возникло 
в 70-х гг. 19 в. Его жители занима-
лись охотничьим и рыболовным про-
мыслом, лесозаготовкой, обслужива-
нием пароходной пристани. До рево-
люции 1917 г. посёлок рос медленно, 
приезжих было мало, в основном ссыль-
ные. Значительный импульс развитию 
Красного Яра дало расширение лесо-
заготовок и расширение лесоперера-
ботки, начиная с 30-х гг., в том числе 
за счёт значительного числа спецпе-
реселенцев. Перепись 1959 г. зареги-
стрировала 8780 жителей села. На 
сегодня в Красном Яре проживает 
около 2-х тысяч человек. Храм Сре-
тения Господня был заложен по бла-
гословению архиепископа Томского и 
Асиновского Ростислава в 2007 г. и по 
инициативе предпринимателя А.А. Прос-
куренко. 2 июля 2017 г. епископом Кол-
пашевским и Стрежевским совершён 
чин малого освящения церкви. Нас-
тоятелем прихода назначен иерей 
Александр Еськов.                               ■ 
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ВОПРОСЫ  
СВЯЩЕННИКУ 

 

Я перестаю верить в бога. Я пере-
стал молиться утром и вечером, смот-
реть духовные программы и ездить 
в церковь. И никак себя не могу зас-
тавить молиться. Что делать?  

Вот именно заставить и надо. А что 
же ещё делать? Не думайте, что вам 
кто-то что-то такое скажет, и вы изо всех 
сил побежите к Богу, в церковь. Такого 
не будет. Только мобилизация своей 
воли и душевных сил! Не зря же всем 
нам сказано Спасителем: «Царствие Бо-
жие нудится», то есть усилиями дос-
тигается (см. Мф., 11:12). 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

А правда ли, что во время сессии 
нельзя стричь волосы, или это про-
сто суеверия? И какому святому по-
молиться во время трудной сессии? 
Уж очень тяжело даётся мне эта сессия.  

Нет, это абсолютно пустые суеверия, 
недостойные здравомыслящего и верую-
щего в Бога человека. А помолиться 
можно преподобному Сергию Радонеж-
скому - он тоже поначалу трудно учил-
ся, но с помощью Божией одолел нау-
ки и был успевающим учеником. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Можно ли молиться о здравии че-
ловека, не зная его имени? 

Конечно, можно, да и примеров та-
кой молитвы множество. Разве мы не 
желали когда-нибудь добра и здоровья 
незнакомым людям в благодарность за 
их помощь или внимание к нам? Господь 
всякое молитвенное слово слышит! 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Какой акафист читать, желая до-
чери встретить своего суженого? 

Обычно о благополучном замужест-
ве девушки молятся блаженной Ксе-
нии Петербургской. Но перед началом 
чтения акафиста возьмите благослове-
ние у батюшки в храме. 

 

иерей Владимир ШЛЫКОВ 
 

Я записала некоторые молитвы 
на мобильный телефон и перед сном 
прослушиваю их. Можно ли так по-
ступать?  

Нельзя, - если только вы не больны, 
не слабы зрением. Слушать записи мо-
литв можно в исключительных случа-
ях - либо в дороге, либо больным лю-
дям, которые не могут сами читать, 
или им это трудно. Если вы здоровы, 
то читайте сами утренние и вечерние мо-
литвы, понуждайте себя. Очень важно, 
чтобы человек сам молился, участво-
вал в этом лично. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 

Не будет ли для меня грехом, если 
я из записок своих родителей, кото-
рые они подавали в храм о здравии 
и об упокоении, удалю имена неко-
торых людей, которых я сам даже не 
знаю? Или лучше оставить всех, 
постепенно добавляя новых, о ком я 
уже сам молюсь? 

Это ваше право - за кого хотите, за 
того и молитесь. Лучше всего молить-
ся за своих близких родственников. Мо-
литься за людей незнакомых - трудно. 
Вы же не знаете, как они живут, чем 
занимаются. 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Правильно ли я сделала, что за-
казала Неусыпаемую Псалтирь о 
здравии в помощь сыну? Его взяли 
на службу в армию.  

Конечно, хорошо, когда кто то за 
нас молится. Вы - мать, и вы обязаны 
молиться за своего сына, и по вашим 
молитвам Господь будет хранить его. 
Очень хорошо, что вы заказали, но и 
сами тоже молитесь - и в церкви, и дома. 
Также участвуйте в церковных таинст-
вах, исповедуйтесь и причащайтесь. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Что Вы думаете о молитве Оп-
тинских старцев на начало дня, дос-
таточно её читать каждый день? 

Молитва Оптинских старцев очень 
хорошая и очень нужная. Помимо неё 
нужно ещё ежедневно читать утренние 
и вечерние молитвы. 

 

иеромонах Викторин (АСЕЕВ) 
 

Может ли Господь вылечить у че-
ловека болезнь психологического ха-
рактера? Можно ли вымолить у Бога 
помощь, чтобы он избавил от этого 
недуга?  

По молитве, если она искренняя и 
наполнена верой, возможно всё. Но 
наши молитвы сейчас слабы: мы мало 
трудимся для Бога и не имеем той ду-
ховной силы, которая была у Святых 
отцов прошлого. И тем не менее, даже 
за нашу слабую молитву, но произне-
сённую со всей верой, Господь подаст 
всё то, что нам полезно для души. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 
 

Можно и нужно ли читать за ве-
черним правилом "исповедание гре-
хов повседневное" в день исповеди? 
Ведь грехи уже исповедованы и от-
пущены священником.  

Можно, да и нужно: дело в том, что 
это исповедание, как вы, наверное, за-
метили, содержит грехи будничные, пов-
седневные, бытовые. А их у нас - пруд 
пруди, и даже после исповеди. Поэто-
му в чтении этой молитвы нет ничего 
плохого, напротив, оно учит смире-
нию и трезвенному взгляду на себя. 

 

игумен Никон (ГОЛОВКО) 

Святая блаженная  
Ксения Петербуржская 

 

Петербуржская Ксения - 
Ты частица спасения, 
Ты слезинка раскаянья 
В наших вечных грехах, 
Все молилася в полюшке 
О людской нашей долюшке, 
И цветы распускалися 
У тебя на устах… 
Петербуржская Ксения - 
Ты улыбка весенняя, 
Вербный цвет воскресения 
На сердцах у людей, 
Жар души твоей пламенной 
Стал оградою каменной, 
Неприступною стражею 
Православных церквей… 
Петербуржская Ксения, 
Светлый лик утешения, 
Чистый взор твой прекраснее 
Сотворенных чудес, 
Видишь все до исподнего 
От престола Господнего, 
И теплом согреваешь нас 
С недоступных небес… 

 

Юрий МЫШОНКОВ 

ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ! 
 

Приход храма святого благоверного 
великого князя Александра Невского 
просит о материальной помощи. 

 

В течение карантинных мероприятий 
храм не получает никаких доходов, а 
платить за коммунальные услуги не-
обходимо, как и уплачивать налоги. В 
отличие от субъектов бизнеса для ре-
лигиозных организаций нет послабле-
ний. Нам уже нечем платить, и отсроч-
ку нам никто не даёт. Благодарим всех, 
кто помогает по мере сил в дни само-
изоляции! Спаси Господь за милость 
вашу! Да не оскудеет рука дающего! 

 

священник Анатолий ПОЛЯКОВ 
 

ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ! 
 

Приход святого благоверного  
Великого Князя Александра  

Невского примет в дар  
или купит для храма и детской 

Воскресной школы рециркуляторы 
(обеззараживатели) воздуха. 

 

БРАТЬЯ И СЕСТРЫ! 
 

Написать записки о здравии  
и о упокоении, а также заказать 

молебен и панихиду можно,  
не выходя из дома, в режиме  

онлайн. На сайте нашего храма 
http://cerkov-21.cerkov.ru  

есть опция «ЗАКАЗАТЬ ТРЕБУ 
ОНЛАЙН», войдя в которую,  

сможете заказать любую службу  
в Александровском храме. 


